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Einleitung

Motorsage- und Holzerntearbeiten
sind Tatigkeiten mit besonderen Ge-
fahren und erhohten Risiken. Sie
setzen fundierte Kenntnisse, Er-
fahrung, umsichtiges Vorgehen,
regelmassiges Training und eine
gruindliche Ausbildung voraus und
werden daher als Facharbeiten
bezeichnet.

In diesem Handbuch verzichten wir
bewusst auf die genaue Beschrei-
bung und lllustration von Falltechni-
ken und dem Fallen von Baumen in
unterschiedlichen Situationen. Die
benodtigten Kompetenzen miissen in
anerkannten Kursen (z.B. Kurse des
Schweizerischen Waldeigentiimer-
verbandes «WaldSchweiz») entwi-
ckelt werden. Dies ist im Waldgesetz
flr die ganze Schweiz verbindlich
vorgeschrieben.

Fallarbeiten sind sehr komplex und
technisch anspruchsvoll, jede
Baumart und jede Situation ist an-
ders und verlangt ein angepasstes
Vorgehen. Dabei sind Forstarbeiten
zwingend nach den anerkannten
Regeln der Technik auszufiihren.
Nur ein fachkundiger Instruktor kann
vermitteln, wie vielseitige und kon-
krete Situationen richtig beurteilt
und daraus die sichersten Arbeits-
techniken abgeleitet werden.

Motorsage und Forstarbeiten

Fallarbeiten diirfen nur mit dem
entsprechend ausgebildeten
(Fach-)Personal vorgenommen
werden!

Wagemutige Aktionen, Uberforde-
rung des Personals oder unnétige
Risiken sind auf jeden Fall zu ver-

meiden!

Kursangebot unter waldschweiz.ch
(Aufzahlung nicht abschliessend).
Fir Zivilschutzpersonal, das im
Forst eingesetzt werden soll oder
Arbeiten im Forst instruiert und nicht
beruflich als Forstwart/in oder in
einem vergleichbaren Beruf tatig ist,
werden folgende Kurse empfohlen

— Basiskurs Holzernte (E28) und
anschliessend

— Weiterflihrungskurs Holzernte
(E29)



Sicherheit
Gefahren und Risiken

Wald- und Forstarbeiten sind mit
besonderen Gefahren und situa-
tionsbedingt speziellen und mit-
unter hohen Risiken verbunden. In
gewissen Arbeitssituationen ist Hilfe
unabdingbar - beim Sichern des
Arbeitsplatzes, beim Ausfiihren ver-
schiedener Arbeitsschritte oder
spezieller Techniken. Besonders
zum Tragen kommt dies bei einem
Unfall, wenn es um die Erste Hilfe,
Kameradenhilfe oder die rasche
Alarmierung geht. Das Befolgen des
nachstehenden Merksatzes ist da-
her zwingend.

Arbeiten mit besonderen Gefah-
ren, wie Motorsage- und
Forstarbeiten, diirfen nie alleine
ausgefiihrt werden!

Ursachen flir Unfalle bei
Motorsage- und Forstarbeiten
(nicht abschliessend):

— Missachtung von Sicherheits-
regeln im Gefahren-/Arbeitsbe-
reich oder innerhalb der Gruppe

— Nichterkennung oder falsche
Interpretation von Gefahren,
insbesondere von Spannungen in
Asten und Stammen

— Verwechslung von Zug- und
Druckzone im Holz

— Falscher Standort des Motor-
sagefiihrers/ der Motorsagefiih-
rerin oder anderer beteiligter Per-
sonen
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— Mangelhafte Kommunikation
und/oder fehlende Kommunika-
tionsmittel (beispielsweise
Verstandigung durch Ruflaute
anstatt Sprechfunk)

— Nicht bestimmungsgemasse
Verwendung von Maschinen,
Geraten und Material

— Ungeeignete oder mangelhaft
ausgefiihrte Schneide- oder
Trenntechnik

— Ungeniigende personliche
Schutzausriistung (PSA)

Arbeiten im Forst setzen also zwin-
gend eine saubere und disziplinierte
Vorbereitung voraus. Es gilt, das
Vorgehen festzulegen, abzuklaren,
welche Arbeitsmittel zum Einsatz
kommen, ob Personen mit den néti-
gen Ausbildungen und Kenntnissen
zur Verfligung stehen, Sicherheits-
massnhahmen und Verhalten in
einem allfalligen Notfall zu definie-
ren usw.

Das Erstellen eines Sicherheitskon-
zeptes ist unerlasslich. Dies be-
inhaltet die Abschatzung und Kate-
gorisierung der bestehenden Ge-
fahren und Risiken, das Festlegen
geeigneter Massnahmen sowie
einer Notfallplanung. Ein Leitfaden
zur Erstellung eines Sicherheitskon-
zeptes steht im Handbuch Pionier,
Teil Grundlagen, zur Verfligung.

Das bendétigte Material bzw. die
Arbeitsmittel miissen dem aktuellen
Stand der Technik entsprechen und
in betriebssicherem Zustand sein.
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Das eingesetzte Personal muss
Uber die entsprechende Ausbildung
und Ausriistung (PSA) verfiigen

und in der Lage sein, die geforder-
ten Auftrage erfiillen zu kénnen.

Im Katastrophenfall steht die mog-
lichst hohe Sicherheit im Einsatz
an erster Stelle, es geht dabei
nicht um die Gewinnung von Nutz-
holz!

Um eine hohe Leistungs- und Kon-
zentrationsfahigkeit aufrecht zu
erhalten, sind regelmassig Pausen
und eine angepasste Verpflegung
notig. Dabei sind Zwischenver-
pflegungen sinnvoll, um den stark
erhohten Energiebedarf liberhaupt
abdecken zu kdnnen.

Fliissigkeitsmangel wirkt sich be-
sonders negativ auf funktionelle

Vorgange im Menschen aus, was
neben der gesundheitlichen Beein-
trachtigung auch das Unfallrisiko
markant erhoht. Der tagliche Fliis-
sigkeitsbedarf von geschatzten rund
2,5 Litern steigt mit kdrperlicher
Arbeit und bei entsprechender Wit-
terung schnell auf das Doppelte an.
Gerade bei schwerer kdrperlicher
Arbeit ist ausreichendes Trinken
eine immer noch zu wenig beachte-
te Praventionsmassnahme. Ein Fliis-
sigkeitsverlust von bereits zwei Pro-
zent des Korpergewichts kann wah-
rend der Arbeit nicht mehr vollstan-
dig ausgeglichen werden. Maximal
kann der Korper 0,8 Liter Fliissigkeit
in der Stunde aufnehmen. Trinken
nur in den Hauptpausenzeiten reicht
in der Regel nicht aus. Bereits

ein geringer Flussigkeitsmangel hat
spirbare Auswirkungen auf die
korperliche und geistige Leistung.
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Ein weiteres Risiko bei Arbeiten im
Wald sind die Gefahren durch Ze-
ckenbisse. Folgende Anweisungen
sollen unbedingt befolgt werden:

— Hohes und geschlossenes
Schuhwerk tragen

— Schliessende Kleidung mit
langen Armeln und Hosenbeinen
tragen

— Antizeckenspray oder dhnliches
Produkt einsetzen

— Nach der Arbeit seinen ganzen
Korper absuchen oder von einer
anderen Person absuchen lassen

— Nach einem Zeckenbiss
unbedingt zum Arzt gehen

— Die Mdglichkeit von Impfungen
nutzen (bei Zecken die Impfung
gegen die FSME-Viren, oftmals
Zeckenimpfung genannt)
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Folgende Unterlagen empfehlen wir
bei Motorsage- und Forstarbeiten:

— «EKAS Richtlinie Nr. 2134»,
Forstarbeiten

— «Die Holzernte», Checkkarten
des Verbandes der Waldeigenti-
mer WaldSchweiz

Broschiiren der Suva

— «Profi im eigenen Wald», 44069

— «Vorsicht Zecken», 44051

— «Notfallkarte», 88217/1

— Viele weitere Broschiiren, Check-
listen und Informationen unter

%% ‘=_IE|‘_ https://www.suva.ch/
%’:}H}ﬁ de-ch/praevention/nach-
?:t- H ~
E]:E%ii:'f:m ] branchen/fors‘tunfaelle
vermeiden-bei-

waldarbeiten?lang=de-CH

Die «<EKAS Richtlinien Nr. 2134»,
Forstarbeiten, miissen bei
Arbeiten im Forst und mit der
Motorséage im Zivilschutz
zwingend eingehalten werden!
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Sicherheitsvorschriften

Auszug aus den «Weisungen des
Bundesamtes fiir Bevolkerungs-
schutz liber die Sicherheitsvor-
schriften im Zivilschutz» WSZS
(Arbeitsfassung vom 1.3.2020).

2. Abschn.: Personliche Schutzausriistung

Art. 10 Allgemeines

' Die personliche Ausriistung muss:

a. flr den Verwendungszweck geeignet sein;

b. den Trager wirkungsvoll vor den zu erwar-
tenden Risiken schitzen.

2 Die Sicherheits- und Bedienungsvorschriften

der Hersteller missen eingehalten werden.

Art. 11 Schuhwerk

Das Schuhwerk muss fiir alle Schutzdienst-

leistenden mindestens folgende Eigenschaf-

ten erfillen:

a. hohes, festes, Uber den Kndchel reichen-
des Schuhoberteil;

b. profilierte, rutschsichere Laufsohle;

c. geschlossener Fersenbereich;

d. wasserfest;

e. antistatisch und kraftstoffbestandig.

Art.12 Warnbekleidung

Es muss mindestens ein zertifiziertes, den

Torso bedeckendes Warnkleidungsstiick der

Klasse 2 EN ISO 20471getragen werden:

a. bei Arbeiten im Bereich offentlicher
Strassen;

b. bei schlechten Sichtverhaltnissen;

c. im Wirkungsbereich von Maschinen.

3. Abschn.: Gerate und Material

Art. 13 Allgemeines

' Die zu verwendenden Gerate missen:

a. flr den Verwendungszweck geeignet sein;

b. nach den anerkannten Regeln der Technik
eingesetzt werden.

2 Die Sicherheits- und Bedienungsvorschriften
der Hersteller missen eingehalten werden.

3 Das zu verwendende Material muss fiir den
Verwendungszweck geeignet sein und

den grundlegenden Sicherheitsanforderungen
entsprechen.

4 Sicherheitseinrichtungen dirfen weder
entfernt noch geandert werden.

5. Abschn.: Forstarbeiten

Art. 46 Forstarbeiten

! Forstarbeiten drfen nur in Absprache mit dem

zustandigen Forstdienst durchgeflhrt werden.

2 Beim Ausfiihren von Forstarbeiten miissen

die EKAS-Richtlinien 2134 (Forstarbeiten)

eingehalten werden.

3 Schutzdienstpflichtige dirfen je nach

Ausbildung fur folgende Holzerntearbeiten

eingesetzt werden:

a. ausgebildete Forstwarte fur jegliche Art von
Holzerntearbeiten;

b. Schutzdienstpflichtige, die einen anerkann-
ten Holzerntekurs von mindestens zehn
Tagen erfolgreich besucht haben, diirfen
Normalfalle fallen, aufriisten und riicken. Das
Fallen von Spezialfallen und das mit ver-
gleichbaren Gefahren verbundene Ausfiih-
ren von Trennschnitten ist verboten;

¢. Schutzdienstpflichtige, die einen anerkann-
ten Holzerntekurs von mindestens drei
bis flnf Tagen erfolgreich besucht haben,
durfen Normalfélle mit einem Brusthohen-
durchmesser von hochstens 20 cm fallen,
aufriisten und rlicken. Das Fallen von Spezi-
alféllen und das mit vergleichbaren Gefah-
ren verbundene Ausflhren von Trennschnit-
ten ist verboten;

. Schutzdienstpflichtige, die mindestens
Uber die Grundausbildung an der Motorket-
tensage verfligen, diirfen Baume oder
Baumstamme mit einem Durchmesser von
hochstens 20 cm aufriisten und riicken.
Das Fallen von Baumen ist verboten.

(o}
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Erlauterungen:

Art. 11 Schuhwerk

Die Kampfstiefel der Armee erflillen
diese Eigenschaften und sind fiir al-
le Tatigkeiten im Zivilschutz zugelas-
sen. Bei besonders gefahrlichen
Arbeiten entscheiden die Kantone
selbststandig Uber eine Erhdhung
der Anforderungen an das Schuh-
werk.

Art. 12 Warnbekleidung

Bst.c

Unter Aufenthalt im Wirkungsbe-
reich von Maschinen wird beispiels-
weise der Aufenthalt in der Arbeits-
bzw. Schwenkzone von Baggern,
Kranen, Forstschleppern oder Last-
wagen/Dumpern verstanden.

Art.13 Allgemeines

Abs. 2

Fir die vom Bund ausgelieferten
Gerate und das ausgelieferte Mate-
rial (standardisiertes Material) gelten
die vom Bund herausgegebenen
Sicherheits- und Bedienungsvor-
schriften.

Bei ortsveranderlichen, steckbaren
elektrischen Betriebsmitteln und
mobilen Stromerzeugern wird emp-
fohlen, einmal jahrlich eine Sicher-
heitspriifung durch eine sachkundi-
ge Person nach der Norm VDE 701/
702 durchfiihren zu lassen. Dies
auch, wenn diese Priifung vom Her-
steller nicht vorgeschrieben ist.
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Art.46 Forstarbeiten

Abs. 3

Holzerntearbeiten umfassen das
Fallen, Aufriisten (Entasten, Ein-
schneiden, Entrinden) und Riicken
von Baumen und Baumstammen.
Sieht die kantonale Forst- und Wald-
gesetzgebung scharfere Vorschrif-
ten vor, miissen diese eingehalten
werden. Das Zuschneiden von
Bau-Rundholzern im Rahmen von
Bautatigkeiten (z. B. Holzkastenbau)
fallt nicht unter den Begriff Holz-
erntearbeiten.

Bst.bund c

Normalfélle sind gesunde, nicht ge-
frorene Baume mit einer gleichmas-
sigen Gewichtsverteilung. Spezial-
falle sind unter grossen Spannungen
stehende, schrage, gebogene, ge-
frorene, gerissene oder ineinander
verkeilte Baume. Das Féllen und
Trennen von Spezialféllen ist mit sehr
grossen Risiken verbunden und da-
her dem Fachpersonal vorbehalten.
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Ausriistung

Fir Personen, welche als Motor-
sagefiihrer/innen eigesetzt werden,
ist das Tragen der personlichen
Schutzausriistung (PSA) Pflicht. Die
Ausriistung muss beim Arbeiten mit
der Motorsage konsequent und
ohne Ausnahmen getragen werden.

Dazu gehoren folgende Bestand-
teile:

@ 1 Helm mit Visier
Gehorschutz
3 Augen- oder
@ Gesichtsschutz
4 gut sichtbares
Oberteil (bevorzugt
in Signalfarbe)
Arbeitshandschuhe
Arbeitshose mit
Schnittschutz
(Rundum-Schutz)
7 festes, hohes Schuh-
werk (optimal
mit Schnittschutz)
8 Erste-Hilfe-Material

N

:

@

Abb.2: PSA bei Motorsagearbeiten (SUVA)

Eine grosse Bedeutung innerhalb
der PSA fallt sicherlich der Schnitt-
schutzhose zu. Diese ist neben dem
Helm die wichtigste Schutzbeklei-
dung flir Arbeiten mit der Motorsage
und kann effektiv vor Verletzungen
im Beinbereich schiitzen.

An den am meisten gefahrdeten
Stellen, im vorderen Beinbereich, ist
vom Knochel bis an die Hifte zwi-
schen den dusseren und inneren
Hosenstoffen eine Schicht aus lose
verwebten, sehr langen, feinen,
reissfesten Faden eingearbeitet.

Bei Beriihrung zerschneidet die Ket-
te der Motorsage den Oberstoff und
nimmt aus der Schutzschicht die
Faden auf, die sich dann um das An-
triebsrad der Motorsage wickeln und
die Maschine in Sekundenbruchtei-
len blockieren.

Abb.3: Sage beim Kontakt mit
Schnittschutzhose (Husqvarna)

Die Schnittschutzhosen werden in
vier Klassen unterteilt:

Klasse O bis 16 m/s
Klasse 1 bis 20m/s
Klasse 2 bis 24 m/s
Klasse 3 bis 28 m/s

Wir empfehlen, fiir Forst- und
Motorséagearbeiten im Zivilschutz
mindestens PSA der Klasse 1zu
verwenden!
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Arbeitsplatzorganisation

Fir ein effizientes und sicheres
Arbeiten miissen die Auftrage ver-
standlich und besprochen sein, es
sollten moglichst keine Missver-
standnisse entstehen kdnnen. Eine
vorgangige Absprache mit den zu-
standigen Fachkraften und Wald-
besitzern wird empfohlen. Anhand
einer Schlagorganisation und von
Skizzen konnen die verschiedenen
Arbeitsplatze sowie mogliche Trans-
portwege einfach und verstandlich
sichtbar gemacht werden. Die
Arbeiten sind stets so zu organisie-
ren und umzusetzen, dass keinerlei
sicherheitswidrige Zustande ent-
stehen. Das Personal muss im Vorn-
herein Uber den Arbeitsablauf, das
Arbeitsverfahren und Techniken
sowie die Arbeitsplatzgestaltung
instruiert werden. Die im Zivilschutz
glltigen Sicherheitsvorschriften so-
wie die Herstellervorschriften der
verwendeten Gerate und Maschinen
sind selbstverstandlich jederzeit
verbindlich und strikte einzuhalten.

Die Vorgesetzten sind in der Pflicht,
dies zu Uberpriifen und bei Bedarf
geeignete Massnahmen anzuord-
nen und Korrekturen vorzunehmen.
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Die Vorgesetzten sind in der Pflicht,
die getroffenen Massnahmen
gemass Sicherheitskonzept sowie
die Umsetzung der Sicherheits-
vorschriften zu liberwachen

und fehlerhaftes Verhalten zu kor-
rigieren!

Bei und wahrend den Arbeiten sollte
auf Ordnung geachtet werden, zum
einen dient dies der Sicherheit am
Arbeitsplatz und zum anderen kon-
nen durch diese einfache Massnah-
me kostspielige Materialverluste
verhindert werden. Wird in Gruppen
gearbeitet, so muss darauf geachtet
werden, dass sich die einzelnen
Personen bei der Arbeit nicht
gegenseitig gefahrden und die be-
notigten Abstande und Sicherheits-
zonen berlicksichtigt werden.
Generell miissen Gefahrenbereiche
von technischen Einrichtungen,
Geraten und Maschinen oder plotz-
lich entstehende Gefahrenzonen
bedingt durch spezifische Arbeits-
vorgange beachtet werden, es
diirfen sich keine weiteren Personen
darin aufhalten, und die maschinen-
fuhrende Person oder der/die Sage-
flhrer/in muss mit entsprechenden
Massnahmen und Vorkehrungen
geschiitzt werden.



Forstarbeiten und Tatigkeiten in
Waldgebieten miissen nach dem
Stand der Technik so ausgelegt
sein, dass negative Bedingungen
durch Witterungseinfliisse best-
moglich gemildert werden kdnnen.
Gerade auch bei langeren Einsatzen
muss eine angemessene Hygiene
wahrend der Arbeitstage moglich
sein, um die Gesundheit der Mit-
arbeitenden zu bestmdglich zu
schiitzen. Daflir kann ein mobiler
Personalwagen oder ein Zeltaufbau
zur Verfligung gestellt werden. Der
Unterstand sollte dabei das Perso-
nal vor allem vor Ndsse und Kalte
schiitzen, einen Erholungsraum und
die Mdglichkeit von Pausen und
Verpflegung im Trockenen bieten.

Fir die Verstandigung auf dem
Arbeitsplatz und dem umliegenden
Gebiet sind zwingend taugliche Mit-
tel einzusetzen. Gerade bei Arbeiten
mit besonderen Gefahren, lauten
Geratschaften und Maschinen ha-
ben sich Larmsprechfunkgarnituren
bewahrt, welche vom Personal
direkt im Gehorschutz vom Helm
eingebaut werden kdonnen.



Absperrungen

Drittpersonen durfen auf keinen Fall
gefahrdet werden, dies ist bereits in
der Vorbereitung und Arbeitspla-
nung zu bedenken. In Waldgebieten
sind oftmals Personen aus unter-
schiedlichsten Griinden anzutreffen,
viele mochten sich sportlich betati-
gen, Pilze und Beeren suchen oder
einfach die Natur geniessen. Die
Unfallgefahr flir unbeteiligte Dritte
muss sich durch die ausgeflihrten
Sicherungsmassnahmen soweit wie
madglich minimieren lassen. Im
Bereich aller 6ffentlichen Verkehrs-
flachen - dazu gehoren auch Wald-
strassen, Fuss- und Wanderwege
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mit Ausnahme von ausschliesslich
privat genutzten Strukturen - miis-
sen zwingend die Sicherheitsmass-
nahmen des Strassenverkehrs-
gesetzes (SVG), der Signalisations-
verordnung (SSV) und der kantona-
len Ausflihrungsbestimmungen
eingehalten werden.

Die Absperrung muss eine unver-
kennbare und unmissverstandliche
Barriere darstellen und den aktuell
gliltigen Signalisationen entspre-
chen. In Bereichen, welche beson-
ders von Drittpersonen frequentiert
werden, muss der Einsatz von
Sicherungsposten angedacht und

Abb.4: Signalisationsmassnahmen miissen unmissverstandlich sein (Suva)
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Uberprift werden. Die Notwendig- chen mit den zustandigen Stellen zu

keit eines Sicherungspostens wird fuhren. Dies kdnnen unter anderem
mit der situativen Gefahrdungsbe- Strassenverkehrsbehodrden, Bahn,
urteilung im Sicherheitskonzept Energieversorger oder die Polizei
ermittelt. Eine Sprechverbindung sein. Bei Planung und Durchfiihrung
etwa mittels Funk zwischen Motor- der Arbeitsplatzsicherung und Ab-
sagenfihrer/in und Sicherungspos- sperrungen unbedingt daran den-
ten ist zu gewahrleisten. Falls erfor- ken, etwaige Umleitungsmadglich-
derlich, sind rechtzeitige Abspra- keiten einzuplanen und umzusetzen.

Abb.5: Reflektierende Absperrblache (Forstblache)

Abb. 6: Professionelle Absperrung (GRABUS)



Notfallplanung

Unerwartete Ereignisse oder Unfélle
konnen weitgreifende Konsequen-
zen fir alle Beteiligten mit sich
bringen. Nicht immer muss es sich
dabei um einen Unfall mit einer
Maschine oder eine Motorsage han-
deln, auch gesundheitliche Proble-
me, Allergien, Stiche oder eine aku-
te Erkrankung kdnnen jeden treffen.
Umso wichtiger ist es dabei, dass
schnell und zielgerichtet reagiert
und gehandelt werden kann. Der
Leitsatz muss auch hier wieder sein:
Niemals alleine arbeiten!

Die arbeitsplatzspezifische Notfall-
organisation hat schriftlich vorzu-
liegen, muss taglich tberpriift und
bei Bedarf angepasst werden. Um
die Notfallplanung moglichst effizi-
ent und schlank zu gestalten, haben
sich folgende Merkpunkte bewahrt.

Alarmierung

Notfallkarte erstellen oder Vorlagen
verwenden (Suva)

— Wichtige Nummern notieren
(Sanitat, REGA, nachstes Spital,
weitere Nummern wie etwa
Vertrauens-/Kontaktperson)

— Koordinaten des Arbeitsplatzes
(kann sich verandern mit dem
Arbeitsfortschritt), dies sind
zugleich die Koordinaten fur die
Luftrettung

— Treffpunkt mit Koordinaten fiir die
Bodenrettung

Handbuch Pionier - Forstarbeiten und Bauwerke aus Holz
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Die Notfallkarte vor Arbeitsbeginn
unbedingt mit dem Personal durch-
besprechen und erganzen lassen.
Nur wenn die Handhabung allen
vertraut ist, kann der grosstmagliche
Nutzen garantiert werden.

Checkliste vor Arbeitsbeginn

— Erste-Hilfe-Set mit dabei

— Optimal: jede Person tragt ein
Verbandset auf sich

— Alarmierung gewahrleistet
- Mobiltelefone aufgeladen
- Empfang gewahrleistet
- Funkgeréate einsatzbereit
- Verbindungskontrollen mit allen

Kommunikationsmitteln

— Jede/r hat die Notfallkarte
bei sich

— Erste-Hilfe-Massnahmen sind
allen bekannt

— Zugang der Rettungskrafte zu
einer moglichen Unfallstelle
(Strassenzustand, Strassen frei
von Hindernissen, Befahrbarkeit
bei Schnee oder Eisglatte,
Flugsicht)



Notfall: Vorgehen nach Ampelschema

Abb.7: Ampelschema (Schweizerischer Samariterverbund)

Nothilfe geméss BLS-AED-Schema durchfiihren

Abb. 8: BLS-AED-Schema (Schweizerischer Samariterverbund)
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Notfallplan Holzschlag Sugiez 2020: Chemin du Chablais

Abb.9: Sicherheitskonzept in kompakter Miniaturausfiihrung - SIKO Mini -
als Beispiel fiir einen Holzschlag



Gefahrdung | Risiko Risiko- Massnahmen Risiko nach Arbeiten
grad Umsetzung ausfiihren
Massnahmen
Fussgédnger | Treffer durch hoch Absperrung anbringen tief Ja
Holzteile
Wenn nétig, wegweisen
Erschlagen
Velofahrer Treffer durch mittel Absperrung anbringen tief Ja
Holzteile
Wenn notig, wegweisen
Erschlagen
Kollision
E-Biker Treffer durch mittel Absperrungen anbrin- tief Ja
Holzteile gen mit Vorwarnung in
gentigender Distanz
Erschlagen
Wenn ndétig, wegweisen
Kollision
Wildtiere Biss- tief Tiere, welche nicht tief Ja
verletzungen flichten, mit Signalhorn
oder lautem Rufen fern
Infektion halten
Insekten Stiche hoch Erste-Hilfe-Mittel mittel Ja
vor Ort
Allergische
Reaktion Allergien im Vorfeld
abklaren und entspre-
chende Medikamente
mitfiihren
Zecken Bisse hoch Impfung mittel Ja
Krankheiten Geeignete Sprays
(FSME, einsetzen (Antizecken-
Borreliose) spray) und deckende

Kleidung

Bei Bissen sofort zum
Arzt
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Gefahrdung | Risiko Risiko- Massnahmen Risiko nach Arbeiten
grad Umsetzung ausfiihren
Massnahmen
Totholz Erschlagen hoch Schlag vor der Arbeit tief Ja
mit Experten
besichtigen
Gefahrliche Stamme
und Abschnitte
markieren/meiden
Spannungen | Erschlagen hoch Ausbildung der mittel Ja
im Holz arbeitenden Personen
schwere
Verletzungen Chef Sicherheit vor Ort
Bei Unsicherheit nicht
weiterarbeiten
Sturm Treffer durch hoch Wettervorhersage/ tief Ja
Holzstlicke Wetterentwicklung vor
oder Stamme Ort beachten und
beobachten, bei star-
Erschlagen ken Winden und Sturm
nicht im Forst arbeiten
Hitze Dehydrieren hoch Viel trinken, auch mittel Ja
ausserhalb der
Pausenzeiten
Regen Ausrutschen mittel Gutes Schuhwerk mit tief Ja
rutschhemmender
Sohle
Kalte Unfalle mittel Geeignete Kleidung tief Ja

(Zwiebelschalenprinzip)

Tab 1: Besondere Gefahren



Arbeiten mit einer Motorsage
Sicherheitsvorschriften

Das Arbeiten mit der Motorsage
kann kaum mit dem Arbeiten mit der
Axt oder der Handsage verglichen
werden. Die Kettengeschwindigkeit
ist hoch und die Schneidezahne
sind sehr scharf, daher sind beson-
dere Sicherheitsmassnahmen un-
erlasslich.

Bei allen Arbeiten miissen Schnitt-
schutzhosen oder Schnittschutz-
beinlinge mit Rundumschutz einer
Schnittschutzklasse getragen wer-
den, welche fiir die verwendete
Motorsage zugelassen ist. Fir

die im Zivilschutz in der Regel ein-
gesetzten Motorsagen geniigt

die Schnittschutzklasse 1 (Ketten-
geschwindigkeit liegt bei 20 m/s).

Beim Anwerfen des Motors und bei
Sagearbeiten darf sich niemand im

Abb.10: mind. 2 Meter Sicherheitsabstand (Suva)

Schwenkbereich innerhalb von
zwei Metern Radius der Sagekette
aufhalten.

Zum Betanken, Nachfiillen von OI,
Priifen der Kettenspannung sowie
zum Auswechseln der Sagekette
muss der Motor abgestellt sein.

Es ist verboten;

- das Gerat liber Schulterhdohe
einzusetzen!

- das Gerat mit laufender
Sagekette umherzutragen!

Sicheres Arbeiten

Beim Verschieben (man unterschei-
det zwischen Verschiebungen wah-
rend der aktiven S&gearbeit, wie
etwa beim Asten, und dem Trans-
port vor und/oder nach dem Arbei-
ten) mit der Motorsage sollten
folgende Punkte beachtet werden:

— Kettenbremse blockieren, bei
grosseren Distanzen (mehr als
ca. 50 m) Motor abstellen

— Motorsage nur am Griffrohr
tragen, der heisse Schalldampfer
zeigt weg vom Korper (Verbren-
nungsgefahr)

— Fihrungsschiene nach hinten

Transport:
— ImInnern von Fahrzeugen Gerat
gegen Umkippen, Beschadigung

und Auslaufen von Kraftstoff
sichern

Q =
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Motorsage und Forstarbeiten

Inbetriebnahme:

Abb.11: Starten der Motorsage (Suva)

— Festen und sicheren Stand
beachten

— Die Motorsage wird nur von einer
Person bedient

— Keine weiteren Personen im
Arbeitsbereich dulden

— Vor dem Starten Kettenbremse
blockieren

— Motor nicht aus der Hand an-
werfen, sondern Starten mit der
zwischen die Beine geklemmten
Sage

— Motorsage nicht starten, wenn
sich die Sagekette in einem
Schnittspalt befindet

— Starten der Motorsage gemass

— Bedienungsanleitung des
Herstellers

— Die Motorsage darf ausschliess-
lich in betriebssicherem Zustand
betrieben werden

Motorsage immer mit beiden
Handen festhalten: Rechte Hand
am hinteren Handgriff - dies gilt
auch fir Linkshander!

Zur sicheren Fiihrung Griffrohr
und Handgriff mit den Daumen
fest umfassen!

Die Beine befinden sich immer
hinter dem Rohrbiigel bei Arbeiten
mit der Motorséage!

Abb.12: Motorséage sicher fiihren, korrekte
Stellung der rechten Hand und Position des
Daumens der linken Hand sowie der Beine (Stihl)



Riickschlag der Motorsage
(Kick-Back)

Der Riickschlag einer Motorsage
wird in der Fachsprache auch mit
dem englischen Begriff Kick-Back
bezeichnet. Dabei wird die Sage,
genauer die Schienenspitze der Mo-
torsage, abrupt und unkontrollierbar
in die Richtung des Benutzers/der
Benutzerin geschleudert. Eine Re-
aktion der Person ist bei solchen
schnellen Vorgangen nicht moglich,
daher ist die richtige Handhabung
und Flihrung der Sage ausserst
wichtig, um schwere Verletzungen
zu vermeiden.

Ein Rickschlag tritt auf, wenn die ro-
tierende Kette im Bereich um das
obere Viertel der Schienenspitze
der Fiihrungsschiene mit einem
Objekt in Kontakt kommt oder wenn
sich die Kette wahrend des Sagens
verklemmt und im Holz stecken
bleibt. Dieser Kontakt der Fiihrungs-

Abb.13: Riickschlaggefahr bei der Motorsage (Suva)

schienenspitze kann zu einer blitz-
artigen Umkehrreaktion fiihren und
die Fiihrungsschiene nach oben und
hinten in Richtung des Bedie-
ners/der Bedienerin schleudern.
Das Einklemmen der Sagekette im
oberen Bereich der Flihrungsschie-
ne kann ebenfalls zu einem heftigen
Riickschlag der Flihrungsschiene in
Richtung der bedienenden Person
fuhren. In beiden Fallen droht der
Kontrollverlust liber die Kettensage
und es kann zu schweren Verletzun-
gen der bedienenden oder umste-
henden Personen kommen.

Bei korrekter Fiihrung der Motorsa-
ge, die linke Hand und insbesondere
der Daumen umschliessen fest das
Griffrohr, wird die Kettenbremse
ausgeldst und die Sagekette kommt
im Bruchteil einer Sekunde zum
Stillstand.

Wird das Griffrohr mit dem Dau-
men der linken Hand nicht sauber
umfasst, wird einem die Sage bei
einem Riickschlag aus der Hand
geschleudert!

Die Riickschlaggefahr kann deutlich
reduziert werden, die folgende Auf-

listung zeigt einige mogliche Mass-
nahmen (Liste nicht abschliessend):

— Halbmeissel- anstelle von Voll-
meisselketten verwenden, Halb-
meisselketten verhalten sich
weniger «aggressiv» beim Sagen

— Sé&ge stets mit beiden Handen,
mit sicherem Griff und mit Voll-

gas fihren
© 2



Mit der Schienenspitze zu sagen,
bedingt die Beherrschung dieser
Technik, somit gilt: nur «einste-
chen», wenn man mit dieser
Arbeitstechnik vertraut ist und
sich dabei sicher flihlt

Im Profi- oder Landwirtschaftsbe-
reich werden Ketten gerne mit
Spezialschliffen versehen um das
letzte Quantchen an Sageleistung
herauszuholen; davon wird im
Zivilschutz zwingend abgeraten
Nur mit richtig gescharfter und
gespannter Sagekette arbeiten,
der Tiefenbegrenzer sollte dabei
nicht zu tief ausgebildet sein

Auf die Lage des Stammes oder
der Aste achten sowie auf Krifte,
welche den Schnittspalt schlies-
sen und die Sagekette einklem-
men kdénnen

Schiene nur mit grosser Vorsicht
in einen begonnenen Schnitt ein-
bringen

Stets liberlegtes und fachtech-
nisch korrektes Arbeiten

Abb.14: Vorsicht beim Entasten (Husqvarna)
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Die Erfahrung zeigt, dass sich die
meisten Riickschlagunfalle beim
Entasten ereignen. Deshalb hat die
Person, welche mit der Motorsage
arbeitet, daflir zu sorgen, dass
er/sie fest und sicher steht und kei-
ne Gegenstande am Boden liegen,
Uber die man stolpern und dabei
das Gleichgewicht verlieren konnte.
Durch Unachtsamkeit kann der
Riickschlagbereich der Fiihrungs-
schiene einen Ast, einen nahen
Baum oder einen anderen Gegen-
stand beriihren und einen Riick-
schlag auslésen.

Retablierung

Motorsage regelmassig warten,
dabei nur Wartungsarbeiten und
Reparaturen ausfiihren, die in der
Gebrauchsanleitung beschrieben
sind. Alle anderen Arbeiten von der
zustandigen Stelle im Zivilschutz
respektive der Zivilschutzorganisa-
tion oder einem Fachhandler aus-
fihren lassen.

Zur Reparatur, Wartung und
Reinigung den Motor immer
abstellen: Verletzungsgefahr!

Retablierung, Kontroll- und
Wartungsarbeiten sind nach jedem
Einsatz gemass den Hersteller-
angaben durchzuflihren.

Bei Storung der Funktion der Ket-
tenbremse das Gerat sofort aus-
schalten und durch einen Fach-
spezialisten liberpriifen lassen!
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Einfache Forstarbeiten

Zug- und Druckspannungen
im Holz

Baumstamme bauen auf Grund
ihres Wachstums, ihres Standortes,
von Windeinflissen, ihrer Liegeposi-
tion bei Sturmschaden oder soge-
nannten «Hangern» beim Fallen
Spannungen im Holz auf. Diese
Spannungen kdnnen sich bei Sage-
arbeiten und dem damit verbunde-
nen Durchtrennen der Holzfasern
blitzartig entladen und die sagefiih-
rende Person wird innert Sekunden-
bruchteilen von Holzteilen getroffen,
schwer verletzt oder sogar getotet.

Kommt es zu Sagearbeiten an
Baumstiammen oder Asten, welche
unter Spannung stehen kdnnten,
ist besondere Vorsicht walten zu
lassen.

Abb.15: Aufspaltendes Holz fiihrt zu schwersten
Verletzungen (Suva)

D

Abb.16: Spannungen bei liegenden
Baumstammen (Suva)

Als Erstes muss versucht werden
herauszufinden, in welche Richtung
die Spannung wirkt, wo sich die so-
genannten Zug- (Z) und Druckzonen
(D) befinden und ob die vorhande-
nen Spannungen schwach, mittel
oder stark sind. Daraus ergibt sich
eine Abschatzung, wo die Bruch-
stelle liegen kdnnte, also die Stelle,
an der das Holz brechen wiirde,
wenn die Spannung zusatzlich er-
hoht wirde. Nun gilt es, zu sich
tiberlegen, ob und wie die Spannung
sicher beseitigt werden kann und ob
die dafiir notwendigen Fachkennt-
nisse vorhanden sind. Dabei ist zu
beachten, dass Nadelholzer auf
Grund der langfaserigen Holzstruk-
tur gutmiitiger sind als Laubhdlzer.
Bei Laubholz kdnnen schon bei
sehr kleinen Durchmessern durch
Spannungen tddliche Energien
infolge eines falsch gesetzten
Schnittes freigegeben werden.

Q 2
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Grundséatze zum Trennen von Holz Allgemeines

unter Spannung, wichtige Arbeits-

vorbereitungen und Massnahmen — Baumstamm bezliglich Lage,

bei Arbeiten mit Spannungen im Umgebung, Zug- und Druckzo-

Holz: nen einschatzen und beurteilen

— Sichere Position, an welcher

— Gemass den vorhergehenden nicht Gefahr besteht, getroffen zu
Einschatzungen einen sicheren werden, wenn der Baumstamm
Arbeitsstandort und die ge- oder Ast von der Spannung
eignete Sage- und Trenntechnik befreit wird, abschatzen und ein-
wahlen nehmen

— Immer zuerst in die Druckzone — Vorsicht vor wegrollenden, zu-
sagen rlickschleudernden, herabfallen-

— Im Zweifelsfall Arbeiten einstellen den oder abbrechenden Teilen

und den Trennschnitt durch einen
Profi ausfiihren lassen

Sagetechnik und Trennschnitte

Sind die Zug- und Druckverhaltnisse

identifiziert, kdnnen ein oder mehre-

re Sdgeschnitte an oder in der Nahe

der Bruchstelle vorgenommen wer-

den. Diese sind je nach Art und In-

tensitat der auftretenden Spannun-

gen zu wahlen. Zeigt sich, dass die

Situation zu kompliziert oder geféhr— Abb.17: Niemals in der Gefahrenzone arbeiten
lich ist, gilt es, unverziiglich die (Suva)
Arbeiten einzustellen und die Lage

neu zu beurteilen.

Abb.18: Arbeiten in Hanglage (Suva)
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in Hanglagen immer oberhalb
oder seitlich des Stammes
(sicherer Standort) oder liegen-
der Baumen stehen und auf
abrollende Stamme achten
Gefahren und Risiken vor und
nach dem Schnitt abwagen und

sich dementsprechend verhalten

Gefahrenbereiche zwingend
freihalten

Fluchtweg von Beginn an planen
und freihalten

beim Trennen von starkem Bau-
kant- oder Baurundholz kdnnen
ebenfalls gefahrliche Situationen
entstehen (Spannungen im Holz,
wegrollende oder fallende Teile)
Die Motorsage darf niemals tber
Schulterh6he verwendet werden
Andere Personen nicht
gefahrden, stets umsichtig und
vorausdenkend arbeiten
Motorsage nur aus dem

Holz herausziehen, wenn die
Sagekette lauft

Motorsage nur zum Sagen
verwenden und nicht etwa zum
Hochstemmen, Wegdriicken
oder Wegschaufeln von Asten
oder Wurzelanlaufen

Motorsage mit Vollgas in den
Schnitt bringen, Krallenanschlag
fest ansetzen und erst dann mit
Sagen beginnen

Ergonomisch arbeiten und
Riicken gerade halten, wenn im-
mer moglich die Beschaffenheit
von Holzstrukturen nutzen, um
die Séage aufzulegen

Beim Sagen darf sich kein Korper-
teil im verlangerten Schwenk-
bereich der Sdgekette befinden!

Abb.19: Stihl Motorsage

Hineinziehen der Motorsédge

Beim Sagen mit der Unterseite der
Flihrungsschiene (Vorhandschnitt)
kann es passieren, dass die
Sagekette klemmt oder auf einen
festen Gegenstand im Holz trifft.
Nun kommt es zu einem ruckartigen
Kraftschluss, welcher die Motorsége
abrupt zum Stamm hinzieht.

Um dies zu vermeiden, sollte der
Krallenanschlag immer sicher
angesetzt werden.

Niemals ohne Krallenanschlag
arbeiten, die Sdge kann die
bedienende Person nach vorne
reissen. Krallenanschlag
daher immer sicher ansetzen!

Rlickstoss der Motorsdge

Wenn beim Sagen mit der Oberseite
der Flihrungsschiene (Rlickhand-
schnitt) die Sagekette klemmt oder
auf einen festen Gegenstand im
Holz trifft, kann die Motorsage mit
hoher Kraft in Richtung Benutzer/-in
zuriickgestossen werden.
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Einfacher Trennschnitt

Fiir Holz ohne Spannungen eignet
sich der einfache Trennschnitt.

— Motorsage mit Vollgas auf das
Holz auflegen, dabei mdglichst
die ganze Schwertldnge nutzen
und so nahe wie mdglich beim
Objekt stehen

— Holz von oben nach unten durch-
sagen, dabei keinen libermassi-
gen Druck auf die Sage ausiliben

— Am Ende des Schnittes wird die
Motorsage nicht mehr tber
die Schneidegarnitur im Schnitt
abgestiitzt, das Gerategewicht
muss dann wieder komplett
von der bedienenden Person ge-
tragen werden

Abb.20: Einfacher Trennschnitt
(Agentur Landesdoméne)
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Einstechen

Diese Technik ist bei verschiedenen
Anwendungen hilfreich und, korrekt
gehandhabt, mit einem vergleichs-
weise kleinen Risiko behaftet. Das
fachgerecht ausgefiihrte Einstechen
ist eine Schnitttechnik, die zur
Arbeitssicherheit beitragt. Damit ein
nur geringes Riickschlagrisiko
besteht, sind jedoch die fachlich kor-
rekte Arbeitstechnik und Ausflihrung
ausschlaggebend.

Abb.21: Ablauf Einstechen (SVLFG)
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Sicherer Stand und fachgerecht
gescharfte Sagekette

Einstechen mit der Schienen-
unterseite beginnen bis sich die
ganze Schwertspitze im Holz be-
findet, dazu mit der Unterseite
der Schienenspitze bei Vollgas
ansetzen

Mit der Schienenunterseite der
Sagekette eine Flihrungsnut aus-
formen, dabei stets darauf ach-
ten, dass die Sagekette nicht aus
dem Schnitt lauft und wegdriftet
Einschwenken und Schnitt aus-
flhren, ab hier in das Holz hinein-
stechen

D
Z

Kreisschnitt

Bei leichten und mittleren
Spannungen im Holz.

— Immer zuerst auf der Druckseite
(D) beginnen

— Danach auf beiden Seiten die
Kanten brechen

— Zum Schluss von unten her bzw.
von der gegeniiberliegenden Sei-
te (Zugseite, Z) den Schnitt been-
den und das Holz durchtrennen

Abb.22: Kreisschnitt



Kerbschnitt

Im Schwachholz bei starken Span-
nungen.

— In der Druckzone (D) eine kleine
Kerbe im Verhaltnis 1:1
(Breite zu Tiefe) heraussagen

— Nun mit immer weiteren paralle-
len Schnitten die Kerbe vertiefen

— Kerbe solange vergréssern, bis
das Holz bricht

y 4

D

Abb.23: Kerbschnitt (Agentur Landesdoméine)
Klemmschnitt

Fiir Holzelemente und Stamme mit
massiger bis starker Spannung.

— Als Erstes gerade in die
Druckzone einsagen

— Sobald sich der Schnitt zu
schliessen beginnt, Sage aus
dem Holz ziehen

D

Z

Abb.24: Klemmschnitt (Agentur Landesdoméne)
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— Nun Sage immer wieder anset-
zen, einstechen und beim Raus-
ziehen den Schnitt vertiefen

— Auf dem letzten Teil (ca. Vs bis Va
des Durchmessers), wenn sich
die Schnittfuge oben geschlos-
sen hat, den Schnitt zu Ende
sagen

Trennschnitt mit Schragschnitt

Kommt zur Anwendung bei
scherenden oder driickenden
(z.B am Hang) Schnittflachen.

— Mindestens %/ des Durchmes-
sers des Stamms oder des Bau-
holzes durchtrennen

— Schragschnitt in einem Winkel
von ca. 45° zum ersten Schnitt
(links oder rechts je nach
Situation)

— Schragschnitt muss den ersten
Schnitt beriihren oder kreuzen

Abb. 25: Trennschnitt mit Schragschnitt
(Agentur Landesdomane)



Entasten

Beim Entasten gibt es verschiedens-
te Methoden und Vorgehensweisen,
folgende Punkte miissen jedoch fiir
ein sicheres und unfallfreies Arbeiten
immer beachtet werden.

Arbeitssicherheit:

— Reaktion des Stammes beurteilen
— Wie verhalt und wo befindet
sich meine Schwertspitze (Riick-
schlaggefahr beim Entasten
besonders hoch)
— Nie mit der Schwertspitze sagen
— Von der Wurzel zur Krone hin
entasten

Arbeitsstellung:

— In Blick-/Arbeitsrichtung links
vom Stamm stehen

— Bei Gefahr auf der sicheren Seite
stehen

— Stabile Fussposition, mit den Bei-
nen weit auseinander stehen und
die Beine befinden sich hinter
dem Griffrohr

— Nicht lGber Schulterhohe sagen

— Beschaffenheit des Holzes
mitnutzen, Motorsage auf dem
Stamm «abstellen», um den
Riicken zu entlasten

Sagefiihrung:

— Dynamisch und gleichzeitig ruhig
und Uberlegt

— Fester Griff und Daumen unter
dem Griffrohr durch

— Motorsage auf dem Stamm
abstitzen

— Hebelwirkung der Motorsage
ausnutzen

— Beim Vorwartsverschieben das
Schwert auf der anderen
Stammeseite mitfiihren (Erhéhung
der Arbeitssicherheit)

Koérperhaltung:

— Rilickenschonend und Beine am
Stamm abstiitzen

— Beim ergonomisch richtigen
Arbeiten liegt die Motorsage beim
Entasten auf dem Stamm auf

Arbeitsqualitat:

— Rindenglatt entasten (nur bei
Nutzholz erforderlich)

Anmerkung:

— Bei Holz, das am Boden liegt,
sind Techniken zum liegenden
Entasten anzuwenden

— Stehendes Holz bis Schulter-
hdhe: Bearbeitung mit
der Technik stehendes Entasten
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Methoden des Entastens
Nadelholz - Nordische Methode

Schritt 1

— Sage auf dem Stamm auflegen
und mit schiebender Kette
arbeiten

— Rechtes Bein gegen den Stamm
abstiitzen (unterstiitzt Gleich-
gewicht)

Schritt 2

— Schiene auf dem Stamm
auflegen und mit schiebender
Kette sagen

— Rechtes Bein gegen das
Gehause der Sage stiitzen

Schritt 3

— Ziehende Kette nutzen
zum Sagen

— Gewicht der Sage auf dem
Stamm und dem rechten
Bein aufteilen

Schritt 4 (1)
— Sagen mit schiebender Kette

Schritt 5

— Siage auf dem Stamm auflegen

— Sagen mit schiebender Kette (3]

— Den Gashebel mit dem Daumen
bedienen

Schritt 6 (5 )
— Sage auf dem Stamm abstiitzen

— Sagen mit ziehender Kette

— Wieder bei Schritt 1 beginnen



Aste liegen zu weit auseinander:
Wenn der Abstand zwischen den
Astkranzen zu gross ist, um den ge-
samten Ablauf auszufiihren, kann
der Ablauf nach Schritt 3 unterbro-
chen und direkt wieder mit Schritt 1
begonnen werden.

Schwere Aste - Scheitelmethode

Viele kleine Aste - Pendelmethode

Laubholz - Laubholzentastung

Bei Laubholz ist ein schematisches
Entasten nicht mdglich. Die sehr
unregelmassige Astverteilung, das
hohe Astgewicht und die unter-
schiedlich ausgepragten Aststarken
zwingen einen dazu, individuell
(«astindividuell») vorzugehen. Alle
maoglichen Stamm- und Astbewe-
gungen, die durch die Trennschnitte
ausgelost werden konnten, miissen
vorgangig abgeschatzt werden.

— Bei Laubbdumen immer von
aussen nach innen arbeiten

— Laufend Reaktion des Baumes
beobachten

— Am besten zuerst hindernde Aste
entfernen

— Die Spannung der langen und
schweren Aste wird reduziert,
indem diese von aussen her
eingekiirzt werden

— Erst zum Schluss die Aste an der
Astbasis abtrennen

Nadel und Schwachholz - Stehen-
des Entasten bis Schulterh6he

— Motorsdge immer schrag zur
Korperrichtung flihren

— Schutz durch den Stamm
zwischen Korper und Schwert
sicherstellen

— Niemals liber Schulterhohe
arbeiten

Quelle: Husqgvarna, WaldSchweiz, Agentur
Landesdomane Stdtirol



Einsatz eines Seilzuges

Der Handseilzug ist ein wertvolles
und unverzichtbares Hilfsmittel bei
Arbeiten im Forst oder in der Hand-
habung von grossen Stammen und
Bauholz. Man sollte niemals Forst-
arbeiten durchfiihren, ohne einen
Seilzugapparat im Sortiment zu
haben. Nachfolgend werden die
wichtigsten Anwendungen erlautert,
nicht betrachtet werden Anwendun-
gen von Seilzligen bei Fallarbeiten.

Baumstamme sichern

Mit einem Seilzugapparat kann ein
Stamm gesichert und somit dessen
Wegrollen, -rutschen oder -schleu-
dern verhindert werden. Die arbei-
tende Person wird damit gleichzeitig
geschiitzt. Am sichersten ist es,
eine Riicke- oder Forstkette im
Schniirgang am Stamm zu montie-
ren. Die Kettenglieder werden durch
das Wiirgen in das Holz gedriickt
und die Kette so am Stamm fixiert.
Sie kann seitlich nicht mehr verrut-
schen oder vom Stamm abgleiten.
Der Seilzug muss an einem ausrei-
chend dimensionierten Ankerpunkt
befestigt werden. Nun wird der
Seilzugapparat soweit auf Zug ge-
bracht, bis das Stahlseil gespannt
ist. Die Seilsicherung muss so
montiert werden, dass sich der
Stamm nicht mehr zu der arbeiten-
den Person hinbewegen kann.
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Baumstamme drehen

Kann mit den daflir vorgesehenen
Werkzeugen wie dem Kehrhaken
oder Zappi ein Baumstamm nicht
gedreht werden, kommt der Seilzug
zum Einsatz. Der zu drehende
Stamm wird sozusagen in eine
bewegliche Rolle verwandelt. Das
Vorgehen ist dabei wie folgt:

— Seil auf H6he des Schwerpunk-
tes des Stammes montieren

— Seil einige Male umschlagen, es
sollte sich dabei nicht tiber-
schneiden (Seilquetschung)
ausser bei der letzten Umwin-
dung. Um das Seilende zu
fixieren, wird es unter der letzten
Umwindung «eingeklemmt».

— Seilzug einrichten und Stamm
drehen

Achtung auf abrollenden Stamm!
Seilzug nur von einem sicheren
Standort aus bedienen!

Liegend drehen direkt

— Weg des Seils am Seilzug 100cm
— Weg des Stammes 50cm

Abb.26: Stamm liegend drehen direkt
(WaldSchweiz)
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Abb.27:

Liegend drehen mit doppeltem
Seilzug

— Weg des Seils am Seilzug 100cm
— Weg des Stammes 25cm

Stamm liegend drehen mit doppeltem Seilzug
(WaldSchweiz)

Baumstamme anheben

Einfache Methode, um einen schwe-
ren Stamm anzuheben. Diese Me-
thode kann insbesondere bei der
Kameradenhilfe zur Anwendung
kommen, da sie eine schonende

Moglichkeit darstellt, um eine unter
dem Stamm eingeklemmte Person
zu befreien.

Wichtig ist, folgendes Vorgehen
einzuhalten:

— Zuerst immer eine Gefahren-/
Situationsanalyse machen

— Stamm sichern, dazu Holzkeile
unter den Stamm schlagen

— Mit dem Seilzug den Stamm nun
auf das vorbereitete Holzstlick
(Rundholz oder dhnliches) an-
heben

Seilzugapparat und Rundholz im-
mer auf der gegeniiberliegenden
Seite des Verletzten anbringen!

In Hanglagen die Seillinie V-formig
nach oben versetzt anbringen,
um ein Abrutschen zu vermeiden.

Abb.28: Baumstamm mit Seilzug anheben (Agentur Landesdoméne)
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Umlenkrollen

Die zuldssigen Belastungen (maxi-
male Arbeitslast) aller zum Arbeiten
mit dem Handseilzug eingesetzten
Hilfsmittel wie Umlenkrollen,
Schakel, Riickeketten, Rundschlin-
gen usw. missen auf die Zugleis-
tung des Handseilzuges abge-
stimmt sein. Dabei muss beachtet
werden, dass Umlenkrollen, je nach
Seilflihrung, mit der doppelten oder
mehrfachen Kraft belastet werden
konnen (Flaschenzugeffekt). Es
missen deshalb immer die Her-
stellerangaben beachtet werden.
Bei den meisten Hilfsmitteln ist die
maximale Arbeitslast als WLL
(Working Load Limit) auf dem Pro-
dukt angeschrieben.

Hinweis: Die orange Umlenkrolle
61 (60KkN) aus Alu-Legierung ist mit
einem Gleitlager ausgeriistet und
darf deshalb nicht fur schnell
laufende Seile (z. B. schwere Riick-
ewinden) verwendet werden.

Abb.29: Umlenkrolle 60 kN
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Winden (Spillseilwinde)

Die Motor-Spillwinden dienen zum
Ziehen von Lasten. Die Ausriistung
ist besonders leicht und daher auch
im schwierigen Gelande zu Fuss
liber langere Strecken transportier-
bar. Grosste Sicherheit wird durch
die sogenannte Seilbremse erreicht.
Sobald der/die Bediener/in das Seil
loslasst, bleibt die Winde stehen
und das Seil klemmt in der Bremse.
So wird ein ungewolltes Zurlickrut-
schen der Last verhindert, die Last
kann gezielt abgelassen werden.

Hinweis: Die Winden haben per se
keine/n Endabschaltung oder
mechanischen Endanschlag. Somit
muss der Zugvorgang durch den/die
Bediener/in gestoppt werden, bevor
das Seilende die Spilltrommel er-
reicht und das sich daran befind-
liche Zubehdr das Gerat beschadi-
gen kann.

Diese Winden sind sehr leistungs-
stark und vielseitig einsetzbar, umso
wichtiger ist es, sich dabei entste-
hender Gefahren bewusst zu sein
und immer mit der nétigen Vorsicht
und Behutsamkeit zu arbeiten.

Die Gerate miissen stets gemass
Hersteller und Bedienungsanleitung
verwendet werden. Die Funktions-
tiichtigkeit und Sicherheit der
Spillwinde und des Seils miissen
regelmassig gepriift werden. Am
besten wird vor jedem Einsatz das
Gerat mit einer Sicht- und Funk-
tionsprifung auf seine Betriebs-
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Abb.30: Anschlagen der Winde (Eder Maschinenbau GmbH)

fahigkeit getestet. Zusatzlich muss
jahrlich eine griindliche Priifung
gemass Priifbuch stattfinden,
welche mit einem zugehorigen Pro-
tokoll dokumentiert wird.

Gefahrenbereich

Gemass den Sicherheitsvorschriften

darf sich im Schleuderbereich von
Seilen ausschliesslich das Bedien-
personal aufhalten. Werden Zug-
seile umgelenkt, so ist der Aufent-
halt im Seilwinkel strengstens ver-
boten.

Der Schleuderbereich bezeichnet
generell Folgendes: Alle Seile (ein-
schliesslich der statisch erscheinen-
den Seile wie Drahtseile oder Textil-
seile aus Dyneema, Kevlar) verhalten
sich bei Belastung elastisch. Bei Be-
lastung werden die Seile analog
einer Feder vorgespannt und die
Energie wird gespeichert. Beim Ver-
sagen eines beliebigen Elementes
wie etwa der Verankerung, dem Seil
oder einem Verbindungselement,

wird diese Energie schlagartig frei-
gesetzt. Bei grossen Zugkraften
konnen Seile oder Verankerungs-
material Gber weite Strecken ge-
schleudert werden und schwere Un-
falle verursachen. Als Faustregel
kann gilt: Der Schleuderbereich um-
fasst die Kreisflachen rund um jeden
Verankerungspunkt. Der Radius ent-
spricht der langsten Seilstrecke. Der
Sicherheitsabstand flir Personen
umfasst den 1,5-fachen Radius. Bei
unterschiedlichen Radien wird flir
die Berechnung des Sicherheitsab-
standes der grosste Radius oder die
grosste Seillange verwendet.

Abb. 31: Schleuderbereich bei direktem Seilzug

Abb.32: Schleuderbereich bei einem

umgelenkten Seilzug
Q «



Am gefahrlichsten ist die Zone im
Seilinnenwinkel. Auf die Umlenkung
kann je nach Situation und Anwen-
dung die doppelte Zugkraft ein-
wirken. Entsprechend gross ist die
Schleuderenergie bei einem Ver-
sagen des Umlenkpunktes. Sprich:
Die Umlenkrolle kann sich so innert
Sekundenbruchteilen in ein Ge-
schoss verwandeln. Ein ausreissen-
der Ankerpunkt wirkt mit dem aus-

Quer zur Zugrichtung
laufender seitlicher

Seilschlag
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schlagenden Drahtseil wie ein
riesiger Fadenmaher, welcher alles
auf die entsprechende Héhe kiirzt
(auch Menschen). Darum darf sich
im gespannten Seildreieck, also im
Seilinnenwinkel, niemand aufhalten.

Der Aufenthalt im Seilinnenwinkel
(Seildreieck) bei gespanntem Seil
ist verboten!

Abgerissene
Umlenkrolle

Zugseil

Umlenkrolle

Gefahren-
winkel

Abb.33: Gefahrenbereich im Seilwinkel



Einsatz von Forstwerkzeugen

O, )

Abb.34: Arbeitsmittel (Suva)

@ Axt mit Schneidenschutz oder
Handsage mit Blattschutz

(2) Gertel (Gertelhaken)

@ Doppelmeter, Ablangstab,
Rollmessband

(4) Fallnebeisen

(5) Fallkeil
Spaltkeile

@ Spalthammer

@ Kehrhaken

Zappi

@ Motorsdge mit Zubehor
Erste-Hilfe-Material

@ Zugmittel: Seilzugausriistung

@ Mittel fiir das Absperren oder
Signalisieren des Arbeitsplatzes



Axt

Axte werden nicht nur zum Fillen
von Baumen verwendet. Axte und
Beile sind niitzliche Werkzeuge fiir
die Bearbeitung von Holz und wich-
tige Utensilien, um Holz zu hacken.
Zum Arbeiten mit der Axt umfassen
in der Regel beide Hande den Stiel
des Werkzeugs, der in etwa doppelt
so lang ist wie derjenige des Beils.
Um eine moglichst hohe Kraftein-
wirkung zu erzielen, wird mit
Schwung ausgeholt.

Ein besonderes Werkzeug ist die
sogenannte Fallaxt. Ihnrem Namen
entsprechend wird sie vor allem
zum Fallen von Baumen eingesetzt.
Mit der Fallaxt wird das Holz quer zu
seinen Fasern durchtrennt, die
Schlagrichtung verlauft horizontal.
Die Schneide von Fallaxten muss
daher scharfer sein als die von Spal-
taxten. Beim Fallen von Baumen mit
der Fallaxt wird zundchst ein Keil
aus dem Stamm auf der Seite der
gewiinschten Fallrichtung heraus-
geschlagen. Dann wird der Stamm
von der anderen Seite mit der Axt
bearbeitet, bis er fallt. Zu den Vor-
teilen beim Baume Fallen mit der
Axt gegeniliber dem Arbeiten mit
der Motorsage zahlt unter anderem
die geringere Lautstarke. Zudem ist
der Umgang mit der Motorsage fiir
den Laien nicht ohne Risiko. Gerade
flr einzelne, kleinere Baume bietet
sich deshalb die Verwendung einer
Fallaxt an.

Handbuch Pionier - Forstarbeiten und Bauwerke aus Holz
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Bezliglich der Arbeitssicherheit gilt
es, folgende Punkte zu Uberprifen:

— Gibt es keine Risse oder Briiche
im Axtkopf?

— Ist der Stiel fest montiert?

— Ist der Keil an seinem Platz?

— Gibt es keine Briiche oder Risse
im Stiel?

— lIst der Stiel nicht verzogen?

— Ist die Axt noch scharf, gerade

und ganz?

Ist die Axt nicht verrostet?

Gertel

Einsatz als «verlangerter Arm», um
leichte Stamme zu ziehen oder
Schichtholz bis ca. 1m Lange ergo-
nomisch aufzunehmen und zu tra-
gen. Ideal um Biische, Jungwuchs
und kleine bis mittelstarke Aste zu
entfernen, um spezielle Flachen frei
von hachwachsenden Blischen und
Baumen zu halten. Dariiber hinaus
nutzbar beim Beseitigen moglicher
abknickender Aste. Die Klinge ist
aus Stahl und sollte je nach Ge-
brauch regelmassig nachgeschliffen
werden. Ideal flr dlinne bis mittel-
starke Aste, allerdings kdnnen damit
auch Baume bis ca. 10cm Durch-
messer gefallt werden. Es muss
darauf geachtet werden, vom Korper
weg zu arbeiten und so zu schnei-
den, dass das Werkzeug in der
verlangerten Bewegung am Bein
vorbeizieht oder zwischen den
Beinen durchgeht.
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Auf jeden Fall muss vermieden wer-
den, dass der Gertel in der Schnei-
debewegung abrutscht und direkt
auf den Korper auftreffen kann,

da dies zu schwerwiegenden Ver-
letzungen fihrt.

Abléngstab

Ideal fiir die schnelle Abmessung
einer festen Lange fiir Bau- oder
Brennholz.

Rollmessband

Fir die Langenmessung von Nutz-
holz. Der Anfang der Messrolle kann
mit einem Dorn eingesteckt werden;
die notwendigen Langenmasse
lassen sich direkt am Stamm an-
zeichnen.

Fallhebeisen (Féllheber)

Zum Fallen und Drehen von
Schwachholz, Drehen und Wenden
von Baumstammen und Abdrehen
von Hangern. Das Fallhebeisen kann
den Kehrhaken und Keile ersetzen.
Fallhebeisen dienen dazu, den be-
reits mit Schnitten abgetrennten,
aber noch stehenden Stamm in die
gewiinschte Richtung umzudriicken
und somit das Umfallen des Bau-
mes gezielt in eine Richtung zu len-
ken. Sie werden insbesondere im
schwachen Nadelholz eingesetzt.
Bis zu einem Brust-
hoéhendurchmesser (BHD) von
25cm kann ein grosser Fallheber
auch als Keilersatz dienen.

Kehrhaken

Dient zum Drehen von Baum-
stammen.

— Haken am Stamm fest einhaken
und sicheren Sitz vor dem Ziehen
Uberprifen

— Immer ziehend arbeiten

— Beim Ziehen Riicken stets
gerade halten

— Breiter Stand, ein Bein nach
hinten abspreizen, um beim
Abrutschen des Kehrhakens
nicht auf den Riicken zu fallen!

Zappi

Mit dem Zappi kdnnen vielerlei
Techniken angewendet werden,
grundsatzlich gilt bei allen, mit ge-
radem Riicken und moglichst nahe
am Stiel zu arbeiten, dabei wann
immer moglich die Hebelwirkung
zur Erleichterung der Arbeit nutzen.
Die nachfolgenden lllustrationen
zeigen die verschiedenen Arbeits-
techniken auf.
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Anwendung Erklarung lllustration
Vorderauge Einschlagen des Zappi in die Stirnseite, um einen Stamm weg-
stecken ziehen zu kdnnxen. Zappi im Schwerpunkt einschlagen, um
Drehung zu verhindern.
Sparnen Hochheben und Wegschieben oder Wegrollen eines Stammes.

Zappi unter dem Stamm durchschieben, Spitze talwarts, um
Wegrutschen zu vermeiden.

Drehen durch
Beissen

Stamm drehen, dazu Zappi im Bereich ansetzen, wo der
Stamm auf dem Boden aufliegt, Abstellpunkt des Zappi muss
bergwarts liegen.

Drehen durch
Ziehen

Zappi auf der oberen Seite einschlagen, kontrollieren ob die
Spitze sitzt und ziehen. Stamm dreht sich.

Beissen

Stilickweises Vorriicken. Dazu im vorderen Drittel eine geeigne-
te Stelle suchen. Zappi 45° gegen den Stamm ansetzen. Nun
kann mithilfe der Hebelwirkung der Stamm stiickweise
vorwartsgeriickt werden.

Ziehen

Vorriicken, im vorderen Drittel Zappi einstecken. Beim Ziehen
immer neben dem Stamm hergehen und wenn nétig den
Stamm lenken.

Ziehen und
Beissen

Arbeiten im Team, eine Person beisst und die andere zieht. Ist
der Stamm zu schwer, dann beissen beide, eine auf der linken,
die andere auf der rechten Seite. Kommandos verwenden fiir
synchrones Arbeiten.

Tab. 2: Anwendungen



Holz spalten

Ein Spaltkeil ist ein niitzliches Hilfs-
mittel beim Spalten langer, dicker
und verasteter Stamme. Spaltkeile
werden hauptsachlich zum Spalten
von Meterstiicken eingesetzt und
mit dem Spalthammer in das Holz
eingetrieben. Beim Spalten dicker
Stamme sollte immer ein aus-
reichend langer Keil verwendet
werden. Wird ein zu kurzer Keil ein-
getrieben, kann es passieren, dass
der Keil im Holz verschwindet, ohne
dass der Stamm gespalten ist. Dann
muss etwas versetzt ein zweiter Keil
in das Holz eingeschlagen werden.
Es empfiehlt sich, immer einen
Ersatzkeil griffbereit zu haben. Spalt-
keile werden aus Stahl oder Alumi-
nium gefertigt. Nur Spaltkeile aus
Aluminium kdénnen zum Spalten und
zum Fallen genutzt werden. Keile
aus Kunststoff eignen sich nicht zum
Spalten (Schneide zu weich).

Drehspaltkeile sind eine Sonderform
des Spaltkeils. Sie sind von der
Schneide zur Schlagflache um 30°
bis 90° verdreht.

Abb.35: Holz spalten mit Spaltkeil

Durch die grosse Schlagflache wird
das Holz beim Eintreiben des Keils
weiter aufgerissen. Der entschei-
dende Vorteil eines Drehspaltkeils
liegt also nicht unbedingt in der Ver-
drehung, sondern in der grosseren
Spaltbreite.

Holz spalten und Keile treiben mit
dem Spalthammer

Am haufigsten wird der Spaltham-
mer genutzt, um mithilfe des Axt-
kopfes Holz zu spalten und so
grosse Baumstamme effektiv zu
zerkleinern. Weitere Anwendungen
sind Keile treiben und - wenn kein
Hammer zur Hand ist - mithilfe des
Hammerkopfes Schlagarbeiten
ausflihren. Abhangig von der Holzart
und deren Beschaffenheit ermog-
licht der Spalthammer im Gegen-
satz zur klassischen Axt sogar das
Bearbeiten metergrosser Holzschei-
te. Theoretisch brauchte es so we-
der Motorsage noch andere Formen
der Zerstiickelung von Holz in die
gewiinschte Grosse.

Je frischer das Holz ist, umso leich-
ter und effektiver kann der Einsatz
des Spalthammers erfolgen. Direkt
nach der Fallung des Holzes ist der
Spalthammer somit am effektivsten.
Gelagertes Holz lasst sich durch

die Holzbeschaffenheit weniger
vorteilhaft mit dem Spalthammer
bearbeiten.



Ein Spalthammer ermdglicht jedoch
nicht nur die effektive Spaltung von
Holz. Auch das Abschlagen von
Astwerk oder das Eintreiben von
Keilen wahrend der Fallung oder
aber wahrend der Herstellung von
Brennholz sind mithilfe des Spalt-
hammers moglich. Grosser Vorteil
hierbei ist die Hammerflache des
Kopfes, die das Eintreiben von Kei-
len effektiv und ohne Werkzeug-
wechsel ermdoglicht.

Technik beim Holzspalten

Schritt 1: Meterstiicke konnen lie-
gend oder stehend gespalten wer-
den. Stehende Stiicke zu spalten
hat den Vorteil, dass die ideale Tref-
ferflache besser zu sehen ist und
sich die arbeitende Person selbst
auf die richtige Seite stellen kann,
anstatt das liegende Holz umstand-
lich in Position drehen zu miissen.
Das Holz wird in der Wuchsrichtung
des Baumes entsprechend aufge-
stellt und vom diinneren Ende zum
dickeren Ende hin gespalten.

Schritt 2: Einen breiten Stand in
ausreichendem Abstand zum Holz
einnehmen. So haut der Spaltham-
mer zwischen den Beinen durch,
falls mal ein Schlag am Holz vor-
beigeht. Wird liegendes Holz ge-
spalten, so muss auf ausreichend
Platz zwischen dem Stamm und den
Flissen geachtet werden: nicht
breitbeinig liber das Holz stehen,
sondern beide Flisse entweder links
oder rechts des Holzes positionie-
ren, den Riicken gerade halten und
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den Oberkorper leicht vorbeugen.
Die Axt oder den Spalthammer in
beide Hande nehmen, wobei eine
Hand das Stielende umfasst, die
andere greift den Stiel etwas unter
dem Axt- oder Hammerkopf.

Schritt 3: Bei schwer zu spaltendem
Holz werden zuerst Scheite vom
Rand abgetragen. Das Werkzeug wir
Uber den Kopf gefiihrt und an-
schliessend wird zugeschlagen. Die
untere Hand beschleunigt, die obere
fuhrt. Dabei gleitet die obere Hand
vom Kopf bis knapp Uber die untere
Hand am Stiel. Bei leicht zu spalten-
dem Holz wird direkt in die Mitte ge-
zielt. Bei schwerer zu spaltendem
Holz empfiehlt es sich, auf eine Stel-
le nahe dem Rand des Holzstlickes
zu zielen. Die Schneide sollte auf
der der arbeitenden Person zuge-
wandten Seite des Holzes leicht aus
der Rinde herausgucken. Die Axt,
den Spalthammer oder den Keil im-
mer parallel zur Holzfaser einschla-
gen. Besonders einfach spaltet sich
das Holz, wenn ein Schwundriss ge-
troffen werden kann. Nicht in eine
Verastung schlagen.

Scheiben mit besonders grossem
Durchmesser werden nicht tiber die
Mitte gespalten. Stattdessen wer-
den rechts und links der Mitte ein-
zelne Scheite abgespalten, bis das
Splintholz vollstandig abgespalten
ist. Erst dann wird die Mitte ange-
griffen.
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Abb.36: Bei schwer zu spaltendem Holz
werden zuerst Scheite vom Rand abgetragen
(Philip Seemann)

Schritt 4: Wiederholen. Manchmal
reicht ein Schlag nicht aus. Wenn
der Axtkopf im Holz stecken ge-
blieben ist, nicht den Stiel zur Seite
driicken. Seitliche Krafte, die auf
den Kopf einwirken, sind einer der
Hauptgriinde fur lockere Axtkdpfe.
Stattdessen die Axt nach vorne und
hinten wiegen (den Stiel nach oben
und unten driicken). Die Axt I16st sich
dann meist wie von allein aus dem
Holz. Mit dem nachsten Schlag

in den bereits vorhandenen Spalt
zielen.

Riickearbeiten

Riickearbeiten sind Bestandteil der
Holzerntearbeiten und mit grossen
Gefahren verbunden. Dabei kom-
men verschiedene Geratschaften
zum Einsatz wie etwa Forsttraktore,
Riickeschlepper, Klemmbank-
schlepper, Forstseilkrane und ande-
re Maschinen.

Das Riicken von schweren Stam-
men und der Einsatz von schweren
Maschinen diirfen nur durch dafiir
speziell ausgebildete Personen
ausgefiihrt werden!

Ein wichtiges Hilfsmittel fiir die
Forstarbeit und fiir Rlickearbeiten ist
die Seilwinde. Ohne jegliche Unter-
stlitzung einer Motorwinde sollte auf
Riickearbeiten verzichtet werden.
Die verwendete Winde muss in ein-
wandfreiem Zustand sein und dem
heutigen Stand der Technik ent-
sprechen. Alle Hilfsmittel wie Draht-
seile, Rollen, Ketten und Anhange-
seile, sind nur in einwandfreiem Zu-
stand zu gebrauchen. Zu beachten
sind insbesondere die vom Herstel-
ler angegebenen maximalen Belas-
tungswerte. Gewohnliche Ketten
sind flir Rlickearbeiten ausserst ge-
fahrlich. Es sind entweder Drahtseile
oder speziell vergiitete Riickeketten
zu verwenden.
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Abb.37: Verwendung von sogenannten Riickeketten oder Drahtseilen ist Pflicht (woodpower.company)

Bevor mit Riicke-, Reist- (Reistarbei-
ten bezeichnen das Transportieren
von Holzstammen ohne Maschinen,
oder Transportarbeiten begonnen
wird, haben die Beteiligten den
Arbeitsablauf und eine unmissver-
standliche Zeichen- oder Funkspra-
che zu vereinbaren. Das Befahren
des Waldbodens ist wegen Boden-
verdichtungen und Riickeschaden
madglichst zu vermeiden. Deshalb
sollen die Stamme mittels Winde an
die Rlickegassen gezogen werden,
welche speziell fiir diesen Zweck
angelegt wurden. Im Gefahrenbe-
reich von Lasten, Kranen, Rlick-
emitteln, gespannten und sich be-
wegenden Seilen und von Seilwin-
keln darf sich niemand aufhalten.
Bei Seilzugarbeiten mit dem Traktor
darf die Stellung des Traktors nicht

stark von der Zugrichtung des Sei-
les abweichen. Bei Seilzugarbeiten
auf einer Hangstrasse muss das
Zugseil bergwarts umgelenkt wer-
den. Das bewegte Seil darf niemals
beriihrt werden (Seilspriessen).

Muss das Zugseil liber Fahrwege
gefiihrt werden, so sind diese Stel-
len durch ein Gefahrensignal zu
kennzeichnen oder durch ein gut
sichtbares Hindernis abzusperren.
Notigenfalls missen Hilfspersonen
beigezogen werden.

Wahrend grosserer Arbeitsunter-
briiche (Mittag und Nacht) ist das
Seil zuriickzuziehen, damit es

flr Strassenbeniitzer kein Hindernis
bildet. Fremde Personen sind
wegzuweisen.
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Bauwerke aus Holz

Sicherheitsvorschriften

Auszug aus den «Weisungen des
Bundesamtes fiir Bevolkerungs-
schutz liber die Sicherheitsvor-
schriften im Zivilschutz» WSZS
(Arbeitsfassung vom 1.3.2020).

6. Abschn.: Erstellen von Bauwerken

Art.47

Bei der Planung, Erstellung sowie bei der
Instandstellung und dem Rickbau von Bau-
werken, die Dritten dienen oder 6ffentlich
zuganglich sind, mussen die anerkannten Re-
geln der Baukunde und das geltende Recht
eingehalten werden.

Erlauterung:

Art.47 Erstellen von Bauwerken

Um seinen Auftrag erfiillen zu kdn-
nen, ist der Zivilschutz besonders
bei Katastrophen- und Rettungs-
einsatzen oft gezwungen, temporar
mit einfachen, behelfsmassigen
Hilfskonstruktionen zu arbeiten. Im
Gegensatz dazu handelt es sich bei
Bauwerken um ordentliche, ortsfes-
te, fir eine lange Nutzungsdauer an-
gelegte Bauten, Anlagen oder Ter-
rainveranderungen (z.B. Gebaude,
Gerinne- und Hangverbauungen,
Wege, Strassen, Briicken oder
Schutzdamme). Bauwerke miissen
ihre Funktion meist wahrend Jahren
nachhaltig und sicher erflillen kdn-
nen. Anerkannte Regeln der Bau-
kunde sind technische Regeln, die
wissenschaftlich anerkannt sind und
sich nach Ansicht der Mehrheit der
Baufachleute in der Praxis bewahrt

haben. Sie sind zum Beispiel in
Fachverbandsnormen (SIA-Normen)
und staatlichen Vorschriften ent-
halten.

Holz als Baumaterial
Vorteile von Holz

Holz verfligt als Baumaterial tiber
einige herausragende Vorteile und
stellt zudem einen erneuerbaren
und einheimischen Baustoff

dar, der meist in nicht zu weiter Ent-
fernung verfligbar ist oder einfach
beschafft werden kann. Nachfol-
gend sind einige der wichtigsten
Vorteile flir die Verwendung von
Holz aufgeflihrt (ohne Anspruch auf
Vollstéandigkeit):

— Rasche Erstellung von Bauwer-
ken mit einfachen Mitteln

— Lasst sich gut in das umliegende
Gelande einfligen

— Leichter Baustoff, welcher nur
zu geringen zusatzlichen Belas-
tungen des Baugrundes fiihrt

— Nach der Fertigstellung sind die
Bauwerke sofort belastbar

— Holz als Baumaterial weist eine
hohe Festigkeit auf

— st leicht zu bearbeiten

— Verbauungen aus Holz
ermoglichen Setzungen

— Kostengiinstige Erstellung

— Hohe Akzeptanz bezliglich
Landschaftsbild

— Eignet sich auch gut fir
Kombination mit Steinen und
Verankerungen mit Seilen
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Abschliessend lasst sich feststellen,
dass Schutzbauwerke aus Holz
mittels einfacher Konstruktionen
erstellbar sind. Fir die Realisierung
sind sie jedoch nur bedingt miliz-
tauglich und wir empfehlen dringend
die Zusammenarbeit mit ausgebil-
deten Fachkraften.

Bei der Planung und Realisierung
von Bauprojekten muss eine er-
fahrene Fachkraft beigegezogen
werden!

Verbauungen oder Bauwerke aus
Holz eignen sich auf Grund der
oben genannten Vorteile hervor-
ragend als Sofortmassnahme und
konnen bei entsprechender
vorgangiger Initialplanung schnell
umgesetzt werden.

Nachteile

Nun ergeben sich natiirlich auch
Nachteile bei Konstruktionen und
dem Einsatz von Holz als natur-
belassenes Produkt:

— Eingeschrankte bzw. endliche
Lebensdauer (Gréssenordnung
von ungefahr 20 bis 80 Jahren)

— Erhdhter Unterhaltsbedarf im
Vergleich zu Betonbauwerken

— Nicht geeignet fiir Bachverbau-
ungen bei Gerinnen, die keine
vollstandige Wasserfiihrung oder
eine starke Geschiebefiihrung
aufweisen
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Ungeeignet fiir Holzkasten,
welche entweder nicht komplett
eingedeckt oder nicht durch
Bepflanzung gesichert werden
kénnen

— Hangroste sind etwa bei
Felsbdschungen nur schwer zu
realisieren und auch nicht dafr
geeignet

Lebensdauer

Die in der Schweiz heimischen Holz-
arten sind unterschiedlich resistent
gegeniber Faulnis und daher nicht
alle gleich gut geeignet fiir die Ver-
wendung bei Bauwerken. Nattirlich
spielen auch wirtschaftliche Aspek-
te eine grosse Rolle, daher werden
teure Holzarten wie Kirschbaum
oder Nussbaum sicherlich nicht fiir
Bauwerke und Verbauungen ver-
wendet.

Die Losung zur Verlangerung der
Lebensdauer liegt nun darin,
dass das Holz nachhaltig trocken
oder nass gehalten werden sollte.
Speziell das fir Schutzbauwerke
oftmals verwendete Fichten- und
Tannenholz muss immer nass
gelagert oder zugedeckt werden,
um eine dauernde Feuchtigkeit
zu erhalten und so die Faulnis zu
verlangsamen.



Holzart Eibe Edelkastanie | Larche Fichte Erle
Eiche Douglasie Tanne Buche
Robinie Fohre Esche Hagebuche
Ulme Birke
Pappel Ahorn
Weide
Lebensdauer | >25 Jahre 15-25 Jahre | 10-15Jahre | 5-10 Jahre <5 Jahre

Tab. 3: Lebensdauer Holzarten (nach Findlay und Bosshard)

Abb. 38: Beispiele fiir Nasslagerung, Erdeindeckung und Bepflanzung

Diskussionspunkt Entrindung:
Beziiglich des Einflusses der Ent-
rindung bei Schutzbauwerken auf
die Lebensdauer existieren ver-
schiedene Ansichten und Experten-
meinungen. Heutzutage spielen die
Kosten eine zentrale Rolle bei Bau-
werken, somit wird oftmals auf die
komplette Entrindung verzichtet.
Dazu kommt, dass die entrindeten
Stamme gerade bei Regen und
Feuchtigkeit sehr glatt und nur
schwer begehbar sind (Stichwort
Arbeitssicherheit). Flir eine Entrin-
dung sprechen insbesondere die
bessere Prazision der Verbindungen
und der etwas geringere Befall
durch Insekten. Als eine Kompro-
misslésung zwischen Kosten und

Arbeitssicherheit empfehlen wir
folgendes Vorgehen:

— Prioritat 1: Nur die Verbindungs-
stellen komplett entrinden, damit
eine mdglichst gute Verbindung
entsteht

— Prioritat 2: Fakultative Entrindung
aller weiteren luftseitigen Holzteile

— Prioritat 3: Falls notwendig, eine
Entrindung von Hand auf der Bau-
stelle vornehmen, die maschinelle
Entrindung verletzt den Holzkdr-
per zu stark, was wiederum zu
einer schnelleren Faule fihrt.



Ingenieurbiologie

Die Idee hinter der Ingenieurbiologie
ist die Stabilisierung des Bodens mit
lebenden Pflanzen. Man bezeichnet
dies auch als Lebend- oder Griin-
verbau. Dabei ist die Auswahl ge-
eigneter Pflanzen entscheidend, um
einen abgestuften Wurzelhorizont
bedingt durch die unterschiedlichen
Bewurzelungstiefen zu erreichen.
Kommt es spater moglicherweise zu
einem Ausfall einer Pflanzenart der
Bepflanzung, so ist das gesamte
Konzept der Ingenieurbiologie des
Bauwerks nur wenig gefahrdet, die
anderen Pflanzen garantieren die
Befestigung mit ihren Wurzeln wei-
terhin. Von der Wirkung der Bepflan-
zung verspricht man sich folgende
Effekte:

— Oberflachenschutz (Schutz vor
Erosion)

— Sicherung des Bodens mit
Wurzelwerk, was zugleich eine
Befestigung des gesamten
Bauwerkes bewirkt

— Entwasserung des Bodens

— Beschatten von Holzbauwerken
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Die richtige Wahl des Pflanzenmate-
rials ist eine Grundvoraussetzung
fir das gute Gelingen von ingenieur-
biologischen Massnahmen. Daher
wird von unserer Seite zwingend
empfohlen, bei solchen Massnah-
men mit einer Fachkraft zusammen-
zuarbeiten, welche die Umsetzung
der Massnahmen planen, begleiten,
unterstiitzen und uberpriifen kann.
Ein massgebender Punkt sind dabei
insbesondere die Standorts-
anspriiche der einzelnen Pflanzen.
Der Anwendungsbereich richtet sich
nach dem Verbreitungsgebiet der
eingesetzten Geholze. Oberhalb von
Hohenlagen von 1400 m liber Meer
ist die Verwendung gewisser Pflan-
zenarten schwierig und ab 1600 m
Uber Meer gar unmaoglich. Begru-
nungen (Griinverbau) und Lebend-
verbau stellen wirksame und zu-
gleich kostengiinstige Methoden
dar fiir die Sicherung der Bauwerke
oder allgemein fiir die Boschungs-
sicherung. Das dichte Wurzelge-
flecht der Pflanzen festigt den Bo-
den mechanisch und entzieht ihm
gleichzeitig Wasser, was ebenfalls
stabilisierend wirkt. Im Unterschied
zu Verbauungen aus unbelebten
Stoffen sind Begriinungen und
Lebendverbau auf unbeschrankte
Zeit wirksam.

Eine Einarbeitung in die Thematik ist
sinnvoll mit geeigneter Fachliteratur,
wie zum Beispiel dem Handbuch
Bautypen des Vereins fiir Ingenieur-
biologie (Zeh, 2007).
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Winkel abschatzen mit dem
Doppelmeter

Die Methode, einen Winkel zu mes-
sen oder zu ubertragen wird hier
kurz erlautert. Einige hochwertige
Doppelmeter (Zollstocke) verfligen
bereits Uber eine Winkellibersicht.
Diese Ubersicht befindet sich meist
auf der Innenseite des ersten Mess-
gliedes. Hier sind alle géngigen
Winkel aufgezeichnet, somit muss
lediglich das erste Glied bis zur
Strich-Markierung aufgeklappt wer-
den um dann bequem den Winkel
(aus erstem und zweitem Glied) an-
zulegen.

Eine weitere Variante ist die Winkel-
gradskala. Hierbei werden die
ersten beiden Glieder des Doppel-
meters benutzt. Sie werden vom
Doppelmeter weggeklappt, um dann
das erste Glied dreiecksformig zum
Doppelmeter zuriickzufiihren. Auf
der Skala sind nun die entsprechen-
den Winkel markiert. Wird die dem
Doppelmeter nahere vordere Ecke
des Anfangsgliedes an der Markie-
rung angelegt, dann kann das Win-
kelmass zwischen dem ersten und
dem zweiten Glied genommen wer-
den. Diese Skala lasst sich auf
einem herkdmmlichen Doppelmeter
auch selber anlegen.

95°=68.9cm
90° = 67.7cm
85°=66.4cm
80° =65.2cm
75°= 63.7cm
70° =62.3cm
65°=60.8cm
60° =59.3cm
55°= 576cm
50° =56.2cm
45°=546cm
40°=529cm
35°= 51.4cm
30°=496cm
25° = 478cm
20°=46.2cm
15°= 44.6cm

Abb. 39: Winkel abmessen mit dem Doppelmeter
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a) einwandig

Holzkasten
Einsatzspektrum

Holzkasten sind fiir die Stabilisie-
rung von Hangabschnitten, als
Stiitzkonstruktion in Hang- und
Uferverbau, als Wildbachsperre im
sogenannten Sperrenvollverbau so-
wie zur Sicherung neuer und be-
stehender Béschungen anwendbar.
Der Holzkasten ermoglicht den
schnellen Bau von grossvolumigen,
relativ steifen, aber nicht unflexiblen
Stiitzkonstruktionen (Steinkorbe
sind vom Volumen her kleiner und
weniger steif). Die flexible Konstruk-
tion kann in instabilem Baugrund
Vorteile bieten. Das Material ist oft in
der Ndhe vorhanden.

Der Holzkasten wir dabei als
Schwergewichtssystem (sind
Stiitzkonstruktionen wie Mauerwer-
ke, Steinkdrbe, Beton- und Stahl-
betonverbauungen, Holzverbauun-
gen) konstruiert und erstellt.

b) doppelwandig
Abb.40: Prinzip eines einfachen (a) und doppelten (b) Holzkastens (ASTRA)

Baumaterial, Ausriistung und
Arbeitssicherheit

Holz:

— Rundholz: Nadelholz wie Larche,
Tanne, Fohre, Fichte; Laubholz
allenfalls Eiche oder Kastanie;
Eignung auch standortabhangig;
auch Bahnschwellen oder Impra-
gnierstangen (nicht fuir Wildbach-
sperren)

— Durchmesser 20 bis 40cm
(Quer- und Langsholzer); grosse-
rer Durchmesser = langere
Lebensdauer, aber schwieriger
einzubauen

— Kreuzungsstellen sowie offen
liegende Holzstellen entrinden;
Rest belassen (Gefahr des Aus-
rutschens)

— Haltbarkeit wenn mdglich durch
Erdiiberdeckung und Bepflan-
zung (Hangverbau) oder standi-
ges Feuchthalten (Wildbach-
sperren) erhdéhen



Nagel:

Rundeisen/Armierungsstahl;
ungespitzt (Verlaufen des Nagels,
Spaltgefahr), rechtwinklig ge-
schnitten; Ladnge = etwa zweimal
Holzdurchmesser
Nageldurchmesser: etwa 14 bis
18 mm. Dlinnere Nagel kdnnen
bei frischem Holz mit dem
Hammer eingeschlagen werden,
andernfalls ist eine Vorbohrung
erforderlich; Bohrdurchmesser
etwa 1 bis 2mm geringer, bei ge-
ripptem Armierungsstahl gleich
dick wie die Nagel wahlen

Wenn moglich mit Pressluft-
hammer einschlagen

Flllmaterial:

Vom Aushub anfallendes Material
verwenden (Transportfrage)
Steine ohne Feinmaterial: keine
Probleme beziiglich Material-
austritt, gute Entwasserung
Wenn noétig die Zwischenraume
mit Feinmaterial gut abdichten;
evtl. Verwendung von Geotextilien

Zwischenlagen:

Geeignete Steine oder Holz

Dranage:

Material fiir Sickerpackung oder
Filter sowie Holzkannel zur Ablei-
tung des Wassers (wenn notig).

Werkzeuge und Baumaschinen:

Wasserwaage, Doppelmeter,
Messband

Axte, Schaufeln, Pickel, Zappi
Schreitbagger fiir Aushub und
Setzen der Rundholzer, dazu
Drahtseilstruppen

Motorsagen

Winden, Stahlseile evtl. Seil-
bahnen

Wenn maglich Spiralbohrer fiir
die Vorbohrung, 1mm kleiner als
Nagel (vor allem in trockenem
Holz)

Kompressor (Zuganglichkeit ab-
klaren) und Presslufthammer mit
Spezialeisen, vorne gebohrt; an-
dernfalls Vorschlaghammer mit
Manschette gegen Stielbruch
verwenden

Arbeitssicherheit:

Personliche Schutzmittel (Hand-
schuhe, Helm, gute Schuhe)
Beim Ziehen oder Heben von
Holz sich nicht in der Baugrube
aufhalten

Schwenkbereich des Baggers
meiden

Sicherheit bei Arbeiten mit Seilen
(sich nie im Seilwinkel aufhalten)
Guten Stand beim Nageln aus-
suchen; nicht hinter dem Schla-
genden stehen

Das Auffiillen soll parallel zum
Bau des Holzkastens erfolgen
(Ausrutschgefahr, auch das
Verdichten ist sonst schwierig);
evtl zusatzlich Geriist einsetzen
(bei nasser Witterung und ent-
rindetem Holz)
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Einfacher (einwandiger)
Holzkasten

Im Vergleich zu einem doppelten
Holzkasten werden beim einfachen
Holzkasten die hinteren Langslagen
(Schwellen) weggelassen. Das An-
bringen eines einfachen Holzkas-
tens sollte, wenn immer maoglich, in
Kombination mit Massnahmen aus
der Ingenieurbiologie (Begriinung)
ausgefiihrt werden (Verlangerung
der Lebenszeit, Verkleinerung
Unterhaltsaufwand). Bei guten Ver-
ankerungsmaglichkeiten (Locker-
materialanker) konnen die Bauwerke
sehr hoch gebaut werden. Bei nicht
verankerten, einwandig ausgeflihr-
ten Holzkasten gilt flir eine ausrei-
chende Sicherheit gegen Kippen
und Gleiten die Empfehlung, dass
die Hohe des Bauwerks die Tiefe
desselben nicht libersteigen darf. Es
ist zwingend eine gute Einbindung in
den Hang erforderlich, da der ein-
fache Holzkasten eine weniger gros-
se Standfestigkeit aufweist als der
doppelte Holzkasten.
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Doppelter (doppelwandiger)
Holzkasten

Doppelte Holzkasten werden als
doppelwandige Bauwerke ausgebil-
det, indem zwei parallel zum Hang
angeordnete Wande aus Langshol-
zern (Schwellen) durch Querholzer
(Zangen) miteinander verbunden
werden. Doppelte Holzkasten wer-
den sehr oft in Kombination mit
Massnahmen aus der Ingenieur-
biologie (Begriinung) ausgeftihrt.
Die Bauwerke kdnnen bei sorgfal-
tiger Ausfiihrung ohne weiteres 4m
hoch gebaut werden. Um eine ge-
niigende Sicherheit gegen Kippen
und Gleiten zu erreichen, ist eine
Basisbreite von mindestens halber
Bauhohe zu wahlen. Wenn dies nicht
maglich ist, muss das Bauwerk nach
hinten verankert werden (Felsanker
oder Lockermaterialanker).

Einfiillmaterial Weg

Abflussrohr

Abb.41: Einsatz doppelter Holzkasten im
Wanderwegbau (Astra)

Im Wanderwegbau besonders
interessant sind Holzkasten beziig-
lich einer Sanierung der talseitigen
Boschungen, da der Weg anschlies-
send uber die entstehende stabile
Schwelle gefiihrt werden kann.
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Planung

Bauwerke dieser Art sind immer mit
einem Fachspezialisten, der auch
aus den eigenen Reihen einer Zivil-
schutzorganisation stammt, zu
planen und umzusetzen. Die spe-
zifischen Bedingungen werden von
Projekt zu Projekt verschieden sein,
daher gibt es kein allgemeingiiltiges
Rezept fiir die Projektierung von
Massnahmen und fiir die Planung
von Verbauungen und Bauwerken.
Fir jedes Projekt sind die Prozesse
und Mechanismen erneut zu be-
urteilen. Als Hilfestellung miissen
folgende Punkte bedacht und ein-
bezogen werden:

— Wie kénnen wir den Hangfuss
sichern? Es macht keinen Sinn,
Hange zu stabilisieren, wenn
unten die Sohle vom Gerinne
weiter vertieft wird. Dann wiirde
die Hangstabilisierung im Laufe
der Zeit instabil und der Hang
trotz allen Verbauungen weiter
(wieder) rutschen.

— Hangneigung? Auf welchen Wert
muss die Hangneigung reduziert
werden und wie ist dies mach-
bar? Kann die Hangneigung mit
einem Holzkasten innerhalb
geeigneter Ausmasse und
Dimensionen auf den gewiinsch-
ten Wert reduziert werden?

— Schutz der Oberflaiche? Um den
Hang nachhaltig zu stabilisieren
und das Bauwerk langlebig zu
gestalten, ist der Oberflachen-
schutz ein wichtiger Bestandteil
der Stabilisierungsarbeiten. Das
Ziel besteht dabei in der stabilen
und dauerhaften Wiederbe-
stockung der kahlen Erosions-
flachen.

— Zusatzlich notwendige Mass-
nahmen? Dies kdnnen Punkte
sein wie das Abtragen von Ab-
bruchkanten und lbersteilen
Partien, Entwasserungsmass-
nahmen, Verbau von Kleingerin-
nen und Einbau von zusatzlichen
Stutzwerken.

— Baumaschinen und Gerate?
Genligt ein Raupenbagger oder
wird ein Schreitbagger benétigt?
Wie sieht es mit dem Holztrans-
port aus, muss ein Riickefahr-
zeug mit Seilwinde zur Verfligung
stehen, ein Seilkran oder sogar
die Unterstiitzung eines Helikop-
ters? Welche Kleingerate wie
Motorsage, Bohrgerat, Wasser-
pumpe oder weitere sind verflig-
bar?

— Baumaterialien? Holz, Stahl-
nagel, Verankerungseisen und
Kleinmaterial.

— Bepflanzung?

Ingenieurbiologie angepasst auf
die Gegebenheiten.



Als Richtwert flr die Kostenrech-
nung haben wir eine Beispiel-
berechnung fiir einen Holzkasten-
bau im Zivilschutz angestellt, diese
kann natirlich je nach ortlichen
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Gegebenheiten, Anzahl Mannstun-
den, Kosten flir Fachkrafte und
aktuellen Marktpreisen des Holzes
abweichen.

Faustformel

Beispielberechnung

Bauvolumen m?
L x B x H des Bauwerks

4x15%x24m=14,4m?

Holzverbrauch m?
0,2 x Bauvolumen

145m3x02=29m?

Baggerstunden m?
Holzverbrauch

=29h

Arbeitsstunden
3- bis 5-mal m? Holzverbrauch

4x29m3=11,6h

Total Kosten grob
500 bis 600 CHF x m3 Holzverbrauch

600 CHF x 2,9m? = 1740 CHF

Tab. 4: Beispielberechnung Planung Holzkasten



Abb.42: Fundation des Holzkastens

Abb.43: Skizze Holzkasten (ASTRA)

Bautechnik

Bei solider Ausfilihrung kdnnen die
Bauwerke problemlos mit Hohen
von bis zu 4 Metern erstellt werden.
Besser ist es jedoch, nicht zu hoch
zu bauen, daflir mehrere Werke zu
erstellen, welche treppenartig mit
Boschungen zwischen den einzel-
nen Werken ausgestattet sind. Um
eine ausreichende Sicherheit gegen
Kippen und Gleiten zu erreichen, ist
eine Basisbreite von mindestens
halber Bauhohe zu wahlen. Ansons-
ten muss das Bauwerk nach hinten
verankert werden mit geeignetem
Verankerungsmaterial. Wenn immer
maglich, sind die Holzkasten voll-

standig einzudecken, ansonsten

ist die Verwendung von dauerhaften
Holzarten (z. B. Larche, Kastanie,
Eiche) notwendig.

Damit sich kein Hangwasserdruck
hinter dem Stiitzwerk aufbauen
kann, muss eine kiinstliche Entwéas-
serung, etwa mit Sickerrohren, mit
dariiber liegenden Astpackungen
oder anderem Sickermaterial ein-
gebaut werden. Ist nur sehr wenig
Wasser zu erwarten, geniigen
normalerweise einfache Ast- oder
Steinpackungen, um den Abfluss
von hinter dem Kasten eindringen-
dem Wasser unter oder zwischen
dem Bauwerk durchzuleiten.
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Vorgehen und Bautechnik

Abb.44: Skizze doppelwandiger
(doppelter) Holzkasten (ASTRA)

Dimensionierung

— Anzugca.15

— Hohe max. 4 m (noch mit Miliz-
truppen realisierbar)

— Breite = %2 x Hohe (mind. 1,5m)

— Schwellen @ 20 bis 40cm

— Zangen @15 bis 35¢cm

— Zangenabstand 1,5 bis 2m

Fundament mindestens einen Meter
tief wahlen bzw. bis zur Frosttiefe
(gewachsener Boden). Allgemein
wird von einem Aushub bis auf eine
feste Unterlage gesprochen.

Bauwerk mit Schwellen in der ersten
Lage beginnen.

Schwellen wenn mdoglich seitwarts
einbinden. Die seitliche Einbindung
des Bauwerkes sollte dabei minimal
1,2 bis 1,5 Meter betragen. Die
Schwellen missen uberall gut auf-
liegen, wo ndtig an der Unterseite
auskerben.
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Entwasserung ausreichend
vorsehen und dimensionieren.

Kreuzungsstellen entrinden,
vorbohren und mit Armierungseisen
vernageln. Dieses Vorgehen flihrt zu
den besten Verbindungen und den
kleinsten Holzschadigungen. Wich-
tige Merkpunkte:

Abb.45: Kreuzungsstelle (ASTRA)

— Nagellange = 2 x Holzdurch-
messer (jeweils anpassen)

— Jede Kreuzstelle verbinden

— Nageln mit dem Hammer (zu
zweit) oder mit dem Pressluft-
hammer

— Wenn immer maéglich, Holz
maschinell vorbohren

— Querholzer nicht zu knapp
bemessen, gute Montagehilfe
beim Nageln. Erst nachher auf
etwa 20 cm absagen



Holzkasten lageweise mit geeigne-
tem, grobkornigem Material (Schot-
ter, Aushub usw. - kein feinkorniges
Material wie Sand oder Lehm) satt
ausfillen. Ein leerer Holzkasten ist
funktionsuntauglich. Im Wasserbau
missen die Zwischenrdume
zwischen den Schwellen zwingend
mit geeigneten Methoden (passen-
de Steine, Fillhdlzer) geschlossen
werden, damit die Fiillung des
Abb.46: Ausfachung (waldwissen) Holzkastens nicht durch das Wasser
ausgeschwemmt wird.

Beste Resultate werden erzielt bei
vollstéandiger Eindeckung mit
Erdmaterial. Zusatzlich begriinen.

Fiillmaterial

Nagel
Langsholzer
mussen uberall @ @

gut aufliegen

Ausflillung der @
Zwischenraume @

Querhdlzer; Abstand
1,5-2m libereinander
oder versetzt; falls
versetzt: Zwischenlagen
satt (tragend) ausfiillen

Abb.47: Ausfiihrung des Holzkastens (ASTRA)
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Im Wasserbau Liicken mit Steinen Moglichkeiten dazu:

oder Holz ausfachen. Ansonsten

kann die Fullung des Kastens aus- — mit Steinen von innen her aus-

gesplilt werden. fillen und verkeilen (so, dass sie
nicht nach vorne herausfallen
konnen)

— Fillholz parallel zu Langshdlzern;
Lange und Durchmesser anpas-
sen; von innen her anbringen und
festnageln

— Fillholz parallel zu den Zangen,
etwa 1m lange Stiicke. Nachteil
bei setzungsempfindlichem oder
schlecht verdichtetem Fillmate-
rial: Hebelwirkung auf Langs-
hdlzer, Entstehung von Hohlrau-
men (begiinstigt Faulnis)

mit Steinen Fillholz parallel zu den Fillholz parallel zu den
Langshdolzern Zangen

Abb.48: Ausfiillung der Zwischenlagen (ASTRA)
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Auf der Riickseite des Holzkastens
kann bei Bedarf eine Filterschicht
eingebaut werden (Wasserabfluss
Hangwasser).

Langssteifigkeit: Wo eine Langsstei-
figkeit erforderlich ist (zum Beispiel
Wildbachsperren), sind die Langs-
holzer versetzt anzuordnen. Es exis-
tieren verschiedene Moglichkeiten
zur Verlangerung der Langshdlzer.

@

Bei Stoss Doppelzangen

@

Oft ist aber eine Langssteifigkeit
nicht nétig oder gar ungiinstig, etwa
bei unterschiedlichen Langsholz-
durchmessern oder setzungsemp-
findlichen Boden. Der Holzkasten
wird dann in abgetrennten Blocken
erstellt.

Uberlappen der Langshdlzer (nur bei der hinteren Wand)

Abb.49: Moglichkeiten zur Verlangerung der Léangshoélzer (Grundriss) (ASTRA)
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Holzkannel

Kannel sollen Wasser und je nach
Situation auch sogenannte Feststof-
fe (Geschiebe) schnell und sicher
ableiten. Das im Kannel fliessende
Gemisch erreicht dabei hohe Ge-
schwindigkeiten. Typische Anwen-
dungen sind unter anderem:

— Provisorische Um- und Ableitun-
gen wie etwa bei Bauarbeiten

— Entwasserungen in Rutsch-
gebieten

Ein besonderes Augenmerk muss
auf die auftretenden Wassermengen
und Geschwindigkeiten (aufgrund
des Gefilles) gelegt werden. Die
auftretenden Krafte konnen den
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Kannel beschadigen und allenfalls
austretendes Wasser kann die Fun-
dation angreifen oder unerwiinschte
Feststoffe in den Kannel spiilen.
Daher gilt auch hier die Devise, dass
solche Bauwerke sorgfaltig und

mit Unterstlitzung von Fachleuten
geplant werden missen.

Weitere Bauarten

— Vorgefertigte Kannel aus Blech,
Kunststoff oder Beton finden
haufig in der Entwasserung Ein-
satz, die obere Breite derartiger
Elemente schwankt lblicher-
weise zwischen 30cmund 1m

— Rohrleitungen (vor allem bei
Bauarbeiten)

Abb.50: Dreieckkannel (ASTRA)



mogliche Erhéhung

®

Dreikant-Holz-
Einbau leisten zur

Flihrungspfahl Abdichtung

Abb. 51: Rundholz-Rechteckkannel (ASTRA)

Einbettung — Kannel alle 2m durch Pfahle/
Querholzer im Erdreich

Gefahrenquellen fiir den Bestand einbinden (Abb. 51: Rundholz-

des Kannels sind die Krafte des Rechteckkannel)

schnell fliessenden Wassers, die — Ubergang von einem Kénnel-

seitliche Erosion und Abheben element auf das nachste genl-

durch Frost. Der Auflagerung und gend Uberlappen, evtl. abdichten

Einbettung sind daher besondere
Beachtung zu schenken.

Empfohlen werden mindestens:

— saubere Einbettung, damit von
der Boéschung herkommendes
Wasser in den Kannel fliesst und
nicht dessen Fundation angreift;
Boschung sollte spater gesichert
werden (Bewuchs;

Abb.52: Einbettung
arichtige Ausfiihrung - b falsche Ausfiihrung

(ASTRA)
O =



Wildbachsperren

Wildbachsperren sind eine Mass-
nahme gegen die Tiefenerosion des
Baches und kdonnen wie folgt aus-
gebildet werden:

— Steinkorbe

— speziell (zum Beispiel mit
Fertigelementen aus Beton oder
Metall)

— Beton, zum Teil auch Stein-
mauern, vor allem flr grossere
Sperren

Abb.53: Bestandteile einer Wildbachverbauung
- Holzkasten und einwandige Holzsperren
(ASTRA)

Im Rahmen des Baueinsatzes im
Katastrophenfall kommen praktisch
nur Sperren aus Holz und Steinkor-
ben zur Anwendung. Die Formen-
vielfalt ist insbesondere bei den
Holzbauten gross.
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Grundlagen fiir kleinere
Querwerke

Die Standsicherheit von Wildbach-
sperren ist vor allem bedroht durch:

— Unterkolkung (Aushéhlung
der Fundation durch das fallende
Wasser)

— Umfliessen der Sperre

Die Anlage muss diesen Punkten im
Grundriss, in den Abmessungen und
in der Konstruktion samt allfalligen
Erganzungsbauten (Leitwerke, Kolk-
schutz) Rechnung tragen.

Weitere Massnahmen zur
Verlangerung der Lebensdauer sind:

— auswechselbare Konstruktionen
flir stark beanspruchte Teile be-
vorzugen (Fliigel, Uberfallkante,
Kolkschutz);

— Ufergeholz schonen
(Hangstabilisierung; Beschattung
= langere Lebensdauer der Holz-
sperren).

Die Hinterfiillung der Sperre muss
hingegen nur so weit erfolgen,

als diese baulich erforderlich ist. Der
Rest ist dem Bach zu liberlassen.



richtige Anordnung

falsche Anordnung

®
Ufererosion @

Umfliessen

Abb.54: Querwerke im Grundriss

Anordnung der Querwerke im
Grundriss

Die Senkrechte auf die Mitte der
Abflusssektion der Oberliegersperre
soll auf die Abfluss-Sektion

der Unterliegersperre zielen

(siehe Abbildung 54).

Wichtige Abmessungen fiir
kleinere Querwerke

Grobe Richtwerte fiir die wichtigsten
Abmessungen (Abb. 55: Abmessun-
gen des Querwerks: Ansicht und
Langsschnitt) sind in der Tabelle zu-
sammengestellt.

Abmessungen, welche sich aus der
Hydrologie, dem Untergrund und
Geschiebe sowie aus allgemeinen
Eigenschaften des Einzugsgebietes
und des Gewassers ergeben,
werden in jedem Fall durch Fach-
leute der zivilen Einsatzleitung
vorgegeben.

— Abmessung und Form der
Abfluss-Sektion (inkl. Fliigelhdhe)
hangen vor allem vom zu bewal-
tigenden Abfluss ab.

— Fir murgangfahige Bache
wird oft ein spezielles, flaches
Murgangprofil verwendet.

— Die Eindeckung einer Sperre wird
verbessert, indem man sie tiefer
fundiert oder die nachstuntere
Sperre hoherzieht. Das natiirliche
Bachgefélle ermoglicht oft
eine Reduktion des in Tabelle 5
angegebenen Wertes.

— Die Sperrenhohe und damit der
Sperrenabstand ergeben sich aus
topografischen, wirtschaftlichen
und anderen Uberlegungen.
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Bauwerke aus Holz

©

Kolkloch

Bachprofil

@

Abb.55: Abmessungen des Querwerks: Ansicht und Langsschnitt (ASTRA)

Abmessungen

Ubliche Werte fiir kleinere
Holzkastensperren

Bedeutung

Seitliche Einbindung
a

1bis 2m (je nach Baugrund
und Sperrengrosse)

Einbindung im Hang; erhindert
ausserdem ein Umfliessen der Sperr

Maximale Breite der
Abfluss-Sektion
b

maximal 70 bis 80 % der Bachbreite
(bei fester Seitenwandung mehr als
bei natiirlichen Béschungen

schiitzt gegen Unterkolkung der Ufer;
sonst Ufersicherung (zum Beispiel
Blocke)

Fundamentbreite mindestens doppelte Breite der vor allem aus baulichen Griinden
c Abfluss-Sektion

Eindeckung etwa 0,5 bis 1,0m; 1 bis 2mal bei klei- | schiitzt gegen Unterkolkung der
d neren Holzsperren Holzdurchmesser | Sperre

(evtl. Verstarkung durch Kolkschutz)

Tab. 5: Ubliche Werte fiir die Abmessungen des Querwerks



Querwerk aus doppelwandigen
Holzkasten

Allgemeine Konstruktion der Holz-
kasten sowie Gerate, Material, Auf-
wand und Sicherheit siehe Seite 77
(Holzkasten).

Besonderheiten:

— Ubliche Hdhe von Fundament bis
Uberfall etwa 2m, maximal 4m

— Tiefe t = mindestens halbe
Hohe h, aber nicht kleiner als
1,5m

— kréftige Ausbildung der Uberfall-
kante: zwei Langshdlzer oder bei
grosserem Geschiebeanfall
Abrasionsschutz aus halbierten
Querhodlzern; Uberfallkante
genau horizontal (gleichmassiger
Uberfall = gleichméssige Be-
netzung der Sperre, wichtig fur
die Lebensdauer)

— Flllmaterial: meist anstehendes
Material, da oft erschwerte Zu-
ganglichkeit

evtl. Halbrundhslzer ~ Flugel
als Abrasionsschutz @

@

Daneben existieren auch einwandi-
ge Holzkastensperren (durch Zan-
gen im Erdreich und zum Teil in der
Oberliegersperre riickverankert). Sie
sind flir kleinere Sperren geeignet
(H6he des Fundamentes bis Uberfall
etwa 1m). Noch kleinere Hohen fiih-
ren zu Formen, die Grundschwellen
gleichen.

Fiillmaterial ohne Feinanteil

Keine Probleme mit Auswaschung
von Feinmaterial

Sperrenkorper ist draniert, was eine ge-
wisse Entlastung der Sperre ergibt, dafiir
trocknen bei Bachen mit geringer Nieder-
wasserflihrung grosse Teile des Holzes aus
(Faulnis)

Fiillmaterial mit hohem Feinanteil

Gute Abdichtung der luftseitigen
Zwischenrdume gegen Auswaschung ist
notig (evtl. Geotextil)

Vorteil: Wasser fliesst liber die Sperren-
konstruktion und benetzt das Holz standig
(erhoht die Lebensdauer)

Tab. 6: Fiillmaterial mit und ohne Feinanteil

Fliigel

@

Abb.56: Doppelwandige Holzkastensperre: Ansicht und Langsschnitt
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Fliigel: Die seitlichen Flligel der
Querwerke kdnnen mit der Holzkas-
tentechnik oder mit Steinblocken
ausgebildet werden. Steinkorbe oder
Steine sind schwer und belasten den
Holzkasten zusatzlich, sodass be-
sondere Vorsicht bei schlechtem,
nicht tragfahigem Fiillmaterial ge-
fordert ist. Im Gegensatz zum ubri-
gen Querwerk konnen die Fliigel
nicht dauernd feucht gehalten wer-
den. Bauweisen in Holz sind daher
der Faulnis besonders ausgesetzt.
Erdliberdeckung und Bepflanzung
bringen einen gewissen Schutz. Eine
spatere Erneuerung des Fliigels ist
denkbar.

Abb.57: Fliigel bei Holzkastensperren
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Querwerk aus Steinkérben

Fiir die Bestandigkeit der Bauwerke
aus Steinkorben sind beim Bau
Sorgfalt und Aufsicht wichtig. Stein-
korbe sollten nur dort zum Einsatz
gelangen, wo kein anderes Material
zur Verfligung steht (Hochlagen;
entwaldete, unzugangliche Er-
osionsrunsen). Vor allem fiir defini-
tive Bauwerke sind verdrillte Korbe
den geschweissten vorzuziehen.
Wenn moglich kraftige Drahte ver-
wenden (auch mit Kunststoffum-
hillung erhaltlich). Genaue Instruk-
tionen sind vom Fachmann (Mate-
riallieferant) einzuholen. Im Falle der
Variante A (Abb. 58: Querwerk aus
Steinkorben, Variante A: Ansicht und
Querschnitt) mit vertikaler Vorder-
front ist das Drahtgeflecht an

der Frontseite vor der abrasiven Wir-
kung des Geschiebes geschiitzt.
Wichtig ist dabei:

— kantige Steine verwenden, die
sauber geschichtet werden (wie
bei einem Trockenmauerwerk)

— Frontseite sollte geschalt werden
(Bauche verhindern)

— Verstrebungen regelmassig ein-
hangen (erhalten die Form)



Abrasionsschutz

@ ®

Zangen (quer
gelegter Korb) eingelegte

Balken

(Moglichkeit

zum

Festnageln)

Abb.58: Querwerk aus Steinkorben, Variante A: Ansicht und Querschnitt

Abrasionsschutz

Abrasionsschutz
Geotextil
(Vlies) @

©

Abb.59: Querwerk aus Steinkorben, Variante B: Ansicht und Querschnitt

Weniger glinstig ist die Losung ge-
mass Variante B (Abb. 59: Querwerk
aus Steinkorben, Variante B: Ansicht
und Querschnitt) mit Anzug und/
oder stufenweiser Abtreppung. Sie
kann evtl. in Frage kommen, wenn
das Material eine vertikale Vorder-
front nicht zulasst. Die Abtreppung
dient gleichzeitig als Arbeitsbiihne,
sie muss aber mit einem Abrasions-
schutz versehen werden.

Leitwerke

Seitliche Leitwerke schiitzen vor
Ufererosion und Umfliessen der
Sperren (vor allem auf den Kurven-
aussenseiten). Sie werden oben
meist blindig an das wasserseitige
Flligelende angeschlossen. Der
Fuss des Leitwerkes muss genui-
gend Distanz zum herabfallenden
Wasser aufweisen. Auch hier kon-
nen wieder Holzkonstruktionen oder
Steinkdrbe zum Einsatz gelangen.
Letztere sind in der Regel gegen
Geschiebeabrasion zu schiitzen.



Abrasionsschutz

Abb.60: Abrasionsschutz

Bei geschiebereichen Bachen ist ein
zusétzlicher Schutz gegen Abrasion
der Uberfallkante nétig, zum Bei-
spiel aus halbierten Rundhdlzern
oder Eisenbahnschwellen (zum Teil
auch Fertigelementen). Unverzicht-
bar ist ein Abrasionsschutz bei
Steinkorben.
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Kolkschutz (Fallboden)

Abb. 61: Fallboden aus Holz

Haufig, vor allem bei grossen Hohen
und insbesondere beim untersten
einer Serie Querwerke, wird unter-
halb des Querwerks ein Kolkschutz
eingelegt. Dieser besteht aus
grossen Blocken oder aus halbier-
tem, in Fliessrichtung gelegtem
Rundholz. Letzteres liegt dauernd
unter Wasser. Das wird erreicht,
indem beispielsweise:

— Geotextilien unterlegt werden
(verhindert auch ein Aussplilen
des Untergrundes)

— ein zusatzliches Rundholz auf
das Ende des Rostes genagelt
wird (erlaubt zudem einen ge-
wissen Riickhalt von Geschiebe)

— der Rost leicht ansteigend ver-
setzt wird



Grundschwellen

Bei kleinen Sperrenhohen und -ab-
standen kann ein Holzrost bis lber
die Abfluss-Sektion der Unterlieger-
sperre gezogen werden. Er bildet
dann zugleich deren Abrasions-
schutz (oft bei einwandigen Sper-
renabtreppungen).

Das obere Ende des Holzrostes wird
oft in den Fuss der Sperre einge-
bunden, um den Fallboden gut zu
verankern. Nachteil: sollte der Fall-
boden versagen oder sein Unter-
grund ausgeschwemmt werden,
kann dies zu einer Schwachung der
Sperre flihren.

Auch wenn ein eigentliches Leitwerk
nicht natig ist, wird im Kolkbereich
eine lokale Sicherung der Boschung
(meist Blocke) verwendet.

Sicherung der
Grundschwel-
len mit Blocken

bestehen aus
mehreren
Baumstammen @

@

oder Pfahlen

Grundschwellen

Um die Tiefenerosion bei flachen
Gewassern zu verhindern, werden
querliegende Grundschwellen ein-
gebaut. Diese werden aus Beton,
Steinblocken oder einfach aus quer
gelegten Baumstammen (Durch-
messer etwa 30 cm) ausgefiihrt:

Schwellen sind gegen Unterspiilung
zu sichern. Massnahmen sind

eine genligende Eindeckung durch
die Unterliegerschwelle,

Kolkschutz oder eine Unterbindung
der Sickerstromung.

®

Streich-
schwellen zum
Schutze gegen

Umfliessen

Abb.62: Grundschwellen aus Baumstammen
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Mindesteindeckung Kolkschutz

Die Mindesteindeckung eines ein- Siehe Abbildung 64.
zelnen Baumstammes durch den

nachstunteren betragt eine halbe

Stammdicke; dementsprechend bei

zwei Baumstammen maximal eine

Stammdicke hoher als die nachste

darunterliegende. Daraus ergibt sich

der erforderliche Abstand von

Schwelle zu Schwelle (Abb. 63).

evil. Leitwerk aus Baumstammen

@

Abb.63: Mindesteindeckung der Schwelle (Mindesteindeckung, links; unterspiilte Schwelle (rechts)

evil. Geotextil

@

Abb.64: Kolkschutz (Holzrost, links; Blocke, rechts)



Sickerstromung unterbinden Gegen Umfliessen der Grund-
schwellen sind langs zum Gewasser

Sickerstrome unter Schwellen Streichschwellen zu errichten

hindurch sind mit Geotextilien oder (Abb.62: Grundschwellen aus

mit Brettern zu unterbrechen. Baumstammen). Die Lage der

Dadurch wird eine Unterspiilung der Schwellen sollte am Ufer dauerhaft

Schwellen vermieden. markiert werden, um Zerstorungen
bei Geschieberdumungen zu ver-
hindern.

Nagel mit breiten Kopfen
zur Befestigung des Vlieses

@ Bretter

Geotextil (Vlies)
Abb. 65: Unterbindung der Sickerstromung (Geotextilien, links; Bretter, rechts)
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Ufersicherungen
Grundlagen

Eine Ufersicherung hat die Aufgabe,
das Ufer gegen Seitenerosion zu
schiitzen. Je nach Beanspruchung
werden verschiedene Massnahmen
wie Lebendverbau, Holzkonstruk-
tionen, Buhnen, Blockschiittung,
Blocksatz oder Ufermauern
getroffen.

direkte Bean-
spruchung durch

Stromung und
Geschiebe @

@

Unterspllung

Hangdruck

®

Baugrund

Abb.66: Beanspruchung einer Ufersicherung

Fiir den Bestand einer Ufersiche-
rung sind wichtig:

— geniigend tiefe Fundation der
Ufersicherung gegen lokale Kolke

— evtl. Ergdnzung durch beweg-
lichen, baulich abgetrennten
Vorgrund (meist Blocke)

— geniigende Bemessung des
Bauwerks (Hangdruck)

— besondere Massnahmen in der
Fundation bei schlechtem Bau-
grund, etwa Fussverbreiterungen
(zum Beispiel Holzroste),
Pfahlungen, Unterlegen von gros-
sen Steinen und Blocken.

Der Schutz gegen Unterspiilung
infolge einer allgemeinen Eintiefung
der Gewassersohle muss von Quer-
werken libernommen werden. Die
Sicherheit gegen die direkte Bean-
spruchung durch Strémung und
Geschiebetrieb wird durch die
richtige Wahl der Bauart gegeben.
Bei der Bauart spielen ausserdem
eine Rolle:

— Platzverhaltnisse

— verfligbare Materialien und Gera-
te (Zuganglichkeit tiberpriifen)

— Fahigkeit der ausfiihrenden
Einheit (ZS0O), eine bestimmte
Bauart in gentigender Qualitat
ausfiihren zu konnen

— Madglichkeit, eine provisorische
Lésung in den definitiven Ausbau
integrieren zu kdnnen (Platz
sparende Losung wahlen, zu-
rickversetzen)

Ferner kann eine bestimmte Bauart
bei einem definitiven Bauwerk
Probleme aufwerfen, die fiir ein
Provisorium weniger massgebend
sind (Dauerhaftigkeit, Landschafts-
schutz).



Ausfiihrungen

Nachfolgende Tabelle zeigt drei Typen von Ausfiihrungen, die mit relativ einfachen

Mitteln erstellt werden kdnnen:

Grundanforderungen Blocksatz Holzkasten Drahtsteinkdrbe
Platzbedarf viel wenig wenig

Ohne schwere Gerate zu erstellen nein ja ja
Anforderungen an Zugénglichkeit hoch gering gering
Anforderungen an Instruktion (1) 2 2)
Anforderungen an Ausfiihrung hoch (1) massig hoher

Eighung an Ufersicherungen Blocksatz Holzkasten Drahtsteinkorbe
Grossere Gewasser X X o(4)

Gewasser mit hohem Gefélle X X o
Geschiebebetrieb X X o(5)

Bewegtes Gelande (Kriechhange) X X X

Provisorien o X o

Definitive Bauwerke X o(3) 0(5,6)

Einbau mit Truppen (viel Handarbeit) - X X

Schneller Einbau X o [¢)

X) geeignet

0) bedingt geeignet (siehe jeweilige Anmerkungen)
-) nicht realisierbar

1) erfordert gelibten Baggerfiihrer

2) wenn mdglich Instruktion durch Fachmann

3) nur, wo Eindeckung mdglich

4) als Notmassnahme

5) nur mit Schrammschutz

6) nur flir Gewasser mit wenig Gefélle und wenig Geschiebe

Tab. 7: Grundanforderungen und Eignungen von Ufersicherungen



Alle drei Bauweisen sind flexibel und
eignen sich daher auch flir unregel-
massiges Gelande. Sie zahlen alle
zu den schweren Verbauungen. Im
oberen Teil werden sie oft durch
eine leichtere Sicherung abgelost.
Arbeiten mit Beton sind meist defi-
nitiv und werden nur im Rahmen
eines umfassenden Projektes aus-
geflhrt.

Blocksatz

Gegen Unterspiilung muss mindes-
tens der unterste Stein eingegraben
sein. Feinkornige Boden sind infolge
Sickerstromungen gefahrdet (Aus-
schwemmung). Mogliche Gegen-
massnahmen (mindestens bei
definitiven Bauwerken): Unterlage
aus Schroppen (Durchmesser 10 bis
20.cm) und Verfiillung der
Zwischenrdume mit Steinen und
Feinmaterial. Als Alternative kann
ein Geotextil unterlegt werden.

Die Blocke sollen:
— moglichst kubische und kantige

Form aufweisen (nicht plattig
oder abgerundet)
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— aus massigem, hartem Gestein
bestehen, zum Beispiel Granit,
Kalk; schlecht sind geschieferte,
leicht brechende Gesteine

— geniigend gross sein

Grundsétze flir das Versetzen der
Blocke:

— Blockvorrat am Arbeitsplatz er-
moglicht bessere Blockauswahl

— Versetzen erfordert Bagger mit
(Mehrschaufel) Greifer und ge-
Ubtem Baggerfiihrer. Alternative
zum Greifer: Steinketten

— Blockgrésse nach oben ab-
nehmend, die grossten Blocke
am Fuss

— Blocke auf ihr grosstes natiirli-
ches Lager setzen, moglichst
geringe Fugen zwischen den
Blocken, eine geschlossene
Oberflache ist weniger wichtig

— Verflillen der Fugen erst nach
Bauabnahme

Vielerorts bestehen Blockdepots
flir den Notfall
(zum Teil kantonal geregelt).

Abb. 67: Blocksatz



Abb.68: Ufersicherung in Holzkastenbauweise

Holzkasten

Holzkasten, ein- oder zweiwandig,
mindestens 1m tief fundiert; zum
Teil Ausflihrungen mit verstarktem
Fuss oder mit Vorgrund aus BIG-
cken.

Um das Problem der Faulnis zu
umgehen, wird der Holzkasten nach
oben zuriickversetzt, mit Erde liber-
deckt und bepflanzt (nur fir kleine
Gerinne). Hinweise fiir den Bau von
Holzkasten sind in Kapitel «Holzkas-
ten» enthalten. Wo eindringendes
Wasser den Bau einer geniigenden
Fundation in Holzkastenkonstruktion
verhindert und eine ausreichende
Wasserhaltung nicht moglich ist,
muss eine andere Losung gesucht
werden, zum Beispiel in Form von
grossen Steinen und Blocken
(Zwischenraume verfiillt). Feines
Filimaterial wird oft mit Geotextilien
gegen Ausschwemmung geschiitzt
(wird hinter der Ausfiillung

der Zwischenraume verlegt).

Steinkorbe

Bei Geschiebetrieb sind die Stein-
korbe mit einem Schrammschutz
aus Langshdlzern gegen Abrasion
zu schiitzen (aufwandig). Neben
rechteckigen Steinkorben existieren
auch runde Korbe, Matratzen oder
Senkwalzen. Sie eignen sich fiir
flachere Boschungen. Kdrbe mit
verdrillten Maschen sind den
verschweissten vorzuziehen. Als
Filllmaterial geeignet fiir hohe, steile
Bauwerke ist kantiges, moglichst
gut schichtbares Material. Bei
flachen Uferboschungen hat rundes
Gerodll den Vorteil grosserer
Flexibilitat.

Schrammschutz
aus Langsholzern

O, @

Zange
(quer gelegter
Korb)

Abb. 69: Ufersicherung aus Steinkérben
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Hangrost
Einsatzspektrum

Neben den Holzkasten lassen sich
gerade langere Hangabschnitte mit
einem Hangrost kostenglinstiger
und einfacher sichern. Der Hangrost
ist jedoch im Gegensatz zum Holz-
kasten keine Stitzverbauung wie et-
wa eine Betonmauer, sondern dient
nur dem Oberflachenschutz. Primar
ist es also seine Aufgabe, Abrut-
schen oder Erosion von oberflach-
lichem Material zu verhindern mit
dem Ziel, die Oberflache zu
stabilisieren, damit Pflanzen wach-
sen und diese Funktion mit der Zeit
tUbernehmen kénnen. Dazu kdnnen
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Boschungen bis zu einer maximalen
Héhe von 20 Metern verbaut wer-
den. Bei einem Hangrost werden
lange Kant- oder Rundholzer ein-
gesetzt. Diese weisen dabei einen
Durchmesser von 10 bis 30 cm auf
und werden Uiber Kreuz auf den
Hang gelegt und mit Holzpflocken
oder Armierungseisen im Unter-
grund fixiert. Zusatzlich wird der
Rost am Hangfuss abgestiitzt, alter-
nativ auch mit einem Holzkasten am
Fuss. Anschliessend werden die
Zwischenrdume mit Erdmaterial auf-
gefiillt und mit Busch- oder Hecken-
lagen bepflanzt zur Verlangerung
der Lebensdauer. Ohne vollstandige
Eindeckung wird der Hangrost nur
kurze Zeit bestehen kdnnen und
schnell verwittert oder verfault sein.

Abb.70: Hangrost in einer schematischen Darstellung (ASTRA)



Planung

Beziiglich der Planung dienen als
Orientierung die beim Holzkasten

genannten Punkte. Folgende Aspek-

te kommen ergénzend hinzu:

— Zentraler Punkt ist die Veranke-
rung, damit der Rost nicht pl6tz-
lich vom Hangdruck aufgestellt
werden kann. Daraus resultiert
ein entsprechender Material-
bedarf fiir Felsanker oder Anker
fur Lockermaterial, Erdanker.

— Der Holzbedarf kann in etwa mit
dem Faktor 0,12 der Flache des
Hangrosts berechnet werden.

— Achtung auf Quellwasser und
Austritts6ffnungen von Quellen
im Hang, dieses Wasser muss
mit geeigneten Massnahmen ab-
gleitet werden konnen, damit sich
kein Hangwasserdruck hinter
dem Hangrost aufbauen kann.

Faustformel

Beispielberechnung

Flache Hangrost m?
L x H des Bauwerks

15x10m =150 m?

Holzverbrauch m?
0,12 x Hangrostflache

150m?x0,12 =18 m?®

Tab. 8: Planung Hangrost



Bautechnik

Aushub bis auf festen Untergrund
vornehmen. Zur Sicherung am Fus-
sende muss entweder die unterste
Schwelle verankert oder ein Holz-
kasten am Fuss des Hangrostes er-
stellt werden.

Langshdlzer wenn immer maglich
durchgehend in den gewachsenen
Boden einbauen. Damit wird ein
Hohlraum hinter dem Hangrost ver-
hindert. Dieser misste spater auf-
wandig wieder mit Material gefiillt
werden.

Den Fuss vom Hangrost so wahlen,
dass dieser sich in der Flucht des
Gefilles befindet.

Seitliche Einbindung des Bauwerkes
von 0,5 bis max. 1 Meter

Entwasserung des Geldndes und
Hangs hinter dem Hangrost und Ab-
leitung des gefassten Wassers sind
zentral.

Holz von 25 bis 30 cm Durchmesser
verwenden, zu massives Holz ist auf
Grund des entstehenden Gesamt-
gewichtes fiir die Funktionalitat

des Bauwerkes kontraproduktiv, der
Hangrost wird zu massiv.
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Vorbohren der Kreuzungsstellen
erleichtert die anschliessende
Verbindung mit Stahinageln oder
Armierungseisen.

Ausfachen (Ausfiillen) der Abstande
zwischen den Querholzern mit
entsprechenden Distanzhdlzern.

Abb.71: Ausfachung mit Distanzhélzern
(Ammann Ingenieurbiiro AG)

Der Hangrost muss mit Aus-
hubmaterial gefiillt werden. Dies
wird auch als Verfiillen und
anschliessendes Verdichten
bezeichnet und kann fortlaufend
oder am Ende der Bautatigkeiten
geschehen.

Unbedingt auf die Setzung des Aus-
hubmaterials achten und genligend
Material verwenden fiir die Uber-
deckung. Der Hangrost muss
zwingend vollstandig mit Erdmate-
rial Uberdeckt sein, ansonsten wird
das Bauwerk nur eine sehr kurze
Lebensdauer aufweisen.

Begriinungen und Bepflanzungen

der Hangrostoberflache erhéhen die
Festigkeit langfristig.
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Beim Hangrost besteht die Gefahr,
dass der Rost wegen fehlender Auf-
last durch den Erddruck oben hin-
ausgedriickt und damit unbrauchbar
wird. Darum obere Riickverankerung
sorgfaltig ausbilden, bei Bedarf Er-
danker verwenden.

Hier dargestellt sind verschiedene
Konstruktionsprinzipien, unterschie-
den werden dabei Konstruktionen
mit und ohne Zwischenhdlzer sowie
auch mit und ohne Verankerung im
Boden. Dies wird je nach Gegeben-
heit fiir die Umsetzung eingeplant.

Abb.72: Bauskizze Hangrost (ASTRA)



Briicken
Einsatzspektrum

Briicken dienen im Zivilschutz vor
allem als temporare Massnahmen
zum Ersatz von zerstorten Bau-
werken, zur Schaffung von Zugang-
en in abgelegene Gebiete sowie bei
Einsatzen zugunsten der Gemein-
schaft (EZG) wie etwa im Wander-
wegbau. Im Zivilschutz liegt der
Fokus hauptsachlich auf dem Bau
von Fussgangerbriicken mit einer
Spannweite von bis zu sechs
Metern. Briicken mit einer grosse-
ren Spannweite und Briicken fiir
schwere Fahrzeuge oder andere
grosse Lasten sowie auch Hange-
briicken diirfen zwingend nur in
Zusammenarbeit mit Fachkraften
erstellt werden unter Einhaltung der
relevanten Baunormen wie etwa die
SIA 260, 261, 261/1. Als Ausnahme
kann die sogenannte Notbrlicke
gemass Bauhandbuch betrachtet
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werden, welche flir Spannweiten von
bis zu sechs Metern und Fahrzeug-
gewichten von kleiner 3,5 Tonnen
vorgesehen ist.

Generell erfordern alle Briicken und
somit auch Fussgangerbriicken
eine sorgfaltige Planung und eine
einwandfreie Ausfiihrung, um eine
hohe Lebensdauer und die erforder-
te Funktionalitat zu gewahrleisten.
Briickenbau ist allgemein arbeits
und materialaufwandig und zusatz-
lich missen Briicken regelmassig
kontrolliert und gegebenenfalls
unterhalten werden. Im Ernstfall,
wenn der Zivilschutz zum Einsatz
kommt, diirfen Briicken ohne bau-
liche Abnahme und Priifung be-
trieben werden, solange der Einsatz
andauert. Sobald sich eine langer-
fristige Nutzung ausserhalb der
Einsatzdauer abzeichnet, muss das
Bauwerk den giiltigen Normen,
Gesetzen und Priifungen standhal-
ten konnen.

Abb.73: Holzbriicke im Léangsschnitt (ASTRA)



Technisch anspruchsvolle Briicken-
werke werden ohne vorgangige Pro-
jektierung, Planung und vorherigem
Aufbau zu Ubungszwecken nicht

in niitzlicher Zeit realisierbar sein.

Somit miissen in der Vorbereitung
und Planung wichtige Merkpunkte
und Kriterien beachtet werden:

— Geplante Briicken/Bauwerke:
missen immer den gesetzlichen
Normen und Richtlinien entspre-
chen und konnen somit Uber
langere Zeit (evtl. Jahre) benutzt
werden

— Improvisierte Briicken/Bau-
werke: behelfsmassig erstellt im
Rahmen des Einsatzes, nur
temporar fiir die Rettung von Per-
sonen und flr die Einsatzkrafte.
Auch diese werden, wenn immer
mdglich, nach bekannten und be-
wahrten Konstruktionsprinzipien
der Einsatzorganisationen erstellt
(Unterlagen der Feuerwehr,
Armee, des Zivilschutzes, THW)

Risiko- und Gefahrenabschatzung
unter dem folgenden Gesichts-
punkt; wer Uberquert diese Briicke
zu welchem Zeitpunkt:

— Trainierte Einsatzkrafte im
Rahmen des Einsatzes

— Wanderer auf einem markierten
Bergweg (setzt grundsatzlich
Fitness, gutes Schuhwerk und
Gleichgewicht voraus)

— Keine speziell trainierten und
ausgeristeten Zivilpersonen

— Kleine Kinder alleine

— Tagsliber oder auch nachts bzw.
bei schlechter Witterung
(Schnee, Eis etc.)

— Nur jeweils eine Person oder eine
unbegrenzte Anzahl Personen
miteinander

— Wie sehen die Worst-Case
Szenarien aus, wenn jemand von
der Briicke fallt oder die Briicke
einbricht?

Das sind entscheidende Faktoren
und Uberlegungen, welche uns in
der Planung beeinflussen und uns
eine Idee geben, ob nun etwa keine,
eine einseitige oder eine
beidseitige, geschlossene Brust-
wehr vorhanden sein muss.

Planung
Vermessung

Die Gegebenheiten im Gelénde
miissen mit den vorhandenen Mit-
teln ausgemessen (Profilaufnahme)
und skizziert werden, damit eine
erste Planungsskizze daraus erstellt
werden kann. Fir die Ausmessung
des Gelandes bieten sich einfache
Nivelliergerate mit Messlatten an.



Auswahl des Standorts der Briicke

Beziiglich des Standorts fiir den
Bauplatz von Fussgangerbriicken
miissen verschiedene Kriterien
beachtet werden:

— Die Briicke zur Uberquerung von
Graben, Gewassern oder ande-
ren Hindernissen sollte an einer
schmalen Stelle, idealerweise
innerhalb eines gerades Teil-
stiickes, errichtet werden

— Fir den soliden Aufbau miissen
tragféahige Stellen fiir die soge-
nannten Widerlager vorhanden
sein

— Schlechte Auflagerbedingungen
herrschen etwa bei Gewasser-
krimmungen; dort drohen un-
geschiitzte Béschungen auf der
Kurvenaussenseite untersplilt zu
werden

— Bewahrte oder vorherige Stand-
orte wenn immer mdglich bei-
behalten, in Absprachen jedoch
Interessen von Landbesitzern,
Forst und Landwirtschaft hinzu-
ziehen zur Standortauswahl

— Generell ungeeignete Standorte
sind erosionsgefahrdete Ufer,
rutschgefahrdete Hangpartien
und abbruchgeféhrdete Ab-
schnitte
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Dimensionierung und
Ausbaustandards

— Freibord zwischen Unterkante
Briicke und erwartetem Hoch-
wasserspiegel einplanen, dieser
muss genigend gross dimensio-
niert sein um Uberflutungen und
Verklausungen von Schwemm-
holz zu vermeiden

— Dimensionierung des Freibords
sollte mit der zustandigen Bewil-
ligungsbehorde abgesprochen
werden

— Beim Bau von Briicken und ins-
besondere Hangebriicken ist auf
einen genligenden Schutz vor
Absturz (Gelander) zu achten

— Grdssere Briicken mit hoherem
Standard bedingen meist aus-
fuhrliche Gelandeaufnahmen,
hingegen kann fiir einen einfa-
chen Rundholzsteg die Kenntnis
der Spannweite geniigen

— Gelander und Briickenbreiten
entsprechend dimensionieren,
um einen sicheren Betrieb des
Bauwerkes zu ermdglichen

— Konstruktionen so einfach wie
mdglich halten, auf jeden Fall
Fachkrafte beiziehen

— Fir einen effizienten Aufbau und
Betrieb empfiehlt sich eine
Projektierung, eine Planung und
ein vorsorglicher Aufbau zu
Ubungszwecken

— Briicken aus Metall sowie Hange-
briicken mit Stahlseilen und
Seilzugskonstruktionen sollten
durch spezialisierte Unterneh-
men erstellt werden
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— Alternativ bietet sich flir den
Zivilschutz der schnelle Bau von
Briicken mit dem Einsatzgeriist-
system (EGS) an, siehe dazu die
Ausflihrungen auf Seite 97.

Achtung:

— Behelfsmassige Konstruktion:
Position, Auflager, Fixierung,
Freibord kdnnen im Notfall nicht
«ingenieurmassig» abgeklart
bzw. erstellt werden

— Geplante Erstellung: Position,
Fixierung, Freibord sind geplant
und nach den Regeln der Bau-
kunde erstellt. Beispielsweise
kann eine EGS-Briicke uber lan-
gere Zeit benutzt werden

Bautechnik

Konstruktion: Bei der Grundkonst-
ruktion unbedingt zu beachten ist
bei der Uberquerung von Gewis-
sern der sogenannte Freibord, also
der Abstand zwischen der Briicken-
unterkante und dem allenfalls

zu erwartenden Hochwasserstand.
Der Freibord muss geniigend
gross dimensioniert sein, Abspra-
chen mit Spezialisten konnen

dazu Aufschluss geben.

Bei Uberquerungen ohne wasser-
fliihrende Elemente spielt der
Freibord keine zentrale Rolle. Bei
befahrbaren Briicken wird am
Fahrbahnrand aus Sicherheitsgriin-
den ein Randbalken befestigt.

Abb.74: Grundkonstruktion einer Holzbriicke (ASTRA)



Handbuch Pionier - Forstarbeiten und Bauwerke aus Holz
Bauwerke aus Holz

Abb.75: Briickenbauteile (Astra)

Abb.76: Skizze geeignete Widerlager (ASTRA)

Bei temporaren Bauwerken kann die
Funktionalitat des Belages fiir die
Gehflache auch mittels Aufrauhung
mit einer Kettensage gewahrleistet
werden.

Widerlager: Uber die Widerlager
und Stiitzen werden die auftreten-
den Belastungen und Briickenlasten
wie etwa das Eigengewicht und die
Gebrauchslasten in den Baugrund
abgeleitet. Zusatzlich dazu muss je
nach Situation auftretende Mehr-
belastung durch Hochwasser,

Geschiebetrieb und Bergdruck mit
einkalkuliert werden, auch diesen
Belastungen muss das Bauwerk
standhalten kénnen.

Widerlager werden am besten auf
stabilem, trockenem Untergrund
erstellt. Mit einem ausreichenden
Abstand zum Ufer oder der Uferlinie
konnen Untersplilungen wirksam
verhindert werden. Als Baumaterial
fur Widerlager haben sich vor allem
Steinblocke, Steinkdrbe oder Beton

bewahrt.
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Holz ist naturgemass weniger ge-
eignet, da es unter wechselfeuchten
Bedingungen schnell verfault und
nur eine kurze Lebensdauer auf-
weist. Flir temporare Bauwerke kann
Holz als Baumaterial von Widerla-
gern durchaus sinnvoll sein. Allen-
falls missen ungtinstige
Bodenverhaltnisse mit geeigneten
Massnahmen korrigiert und

der Baugrund stabilisiert werden.

Auf die Ausfiihrung der verschiede-
nen Realisierungsmaglichkeiten von
Widerlagern wird hier aufgrund des
Umfanges verzichtet. Eine aus-
fhrliche Zusammenstellung von
bautechnischen Ausflihrungen der
Widerlager befindet sich in der
Publikation «Holzkonstruktionen im
Wanderwegbau»

(Buwal, 1992; Astra 2009).

Oberbau: Die oberen Teile der
Konstruktion bei Brlicken, die so-
genannten Oberbauten, kdnnen vor-
zugsweise ebenfalls aus Holz er-
stellt werden. Neben vielen anderen
Materialien hat Holz die grossen
Vorteile, dass es regional verfligbar
und leicht zu bearbeiten ist. Dies
sind zwei sehr wichtige Kriterien bei
der Erstellung von Bauwerken.

Eine gangige Konstruktionsweise fiir
Briicken aus Holz flir die Benutzung
durch Fussganger ist die
Verwendung von zwei Langstragern
aus Rundhdlzern. Hier empfehlen
sich Durchmesser von 20 bis 30cm.
Als Langstrager kbnnen auch
andere Materialien wie zum Beispiel

feuerverzinkte Stahltrager zur
Anwendung kommen. Immer zu
beachten sind dabei die Angaben
des Herstellers zur maximalen
Belastbarkeit.

Fir die Gehflache sind ebenfalls
Holzmaterialien verwendbar, hier
haben sich Rundholzer oder halbier-
te Rundholzer mit einem Durch-
messer von etwa 10 cm sowie Holz-
bretter mit Starken von 5 bis 6¢cm
bewahrt.

Rutschfestigkeit:

Um eine rutschige/glitschige Ober-
flache der Gehflachen zu vermei-
den, gibt es verschiedene Mdglich-
keiten:

— Rundholzer konnen mit
einer diinnen Kiesschicht belegt
werden.

— Fiir ebene Gehflachen eignen
sich Drahtgeflecht (Streckmetall)
oder ein Gemisch aus Splitt und
Epoxidharz

— Schicht aus Gussasphalt oder
gesplitteter Spezialfolie

— Die Gehflache kann auch simpel
mit der Kettensage aufgeraut
werden

Die Rutschfestigkeit ist nattirlich vor
allem ein Thema bei Bauwerken,
welche nicht nur temporar, sondern
langfristig im Einsatz stehen. Aber
auch temporaren Bauwerken oder
Behelfsbriicken miissen moglichst
mit sicherem Tritt passiert werden
kénnen.
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Lebensdauer: Holz neigt bei Feuch-
tigkeit zu Faulnis, daher sollten lan-
gerfristig im Einsatz stehende Bau-
werke so konstruiert werden, dass
sie nach Niederschlagen rasch ab-
trocknen kénnen. Ausschlaggebend
sind die sogenannten Kontaktstellen
zwischen den Holzteilen, diese soll-
ten maoglichst klein sein, damit we-
nig Staunasse entstehen kann.

Abb.77: Briickenquerschnitte
(Rundholz vs. Kantholz) (ASTRA)
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Langstrager mit rundem Querschnitt
sind daher besonders vorteilhaft.
Werden hingegen rechteckige
Querschnitte verbaut, empfiehlt es
sich, die Kontaktflachen zu den
Querholzern mittels einer schmalen
Holzleiste zu minimieren, siehe dazu
die nachfolgende Abbildung.
Vorsicht ist geboten bei der Ver-
wendung von Langstragern aus
Stahl: Ein Kontakt von Stahl mit Holz
sollte vermieden werden, da die
vom Holz abgesonderte Gerbsaure
den Stahl angreift.

Beispiel Notbriicke fiir Spann-
weiten bis sechs Meter:

Eine Notbriicke kann sowohl aus
Kant- wie auch aus Rundholzern
erstellt werden. Die Spannweite ist
dabei kleiner als sechs Meter, die
Belastungsfahigkeit ist auch fiir
Fahrzeuge mit einem Gesamt-
gewicht von weniger als 3,5Tonnen
ausreichend und die Briickenbreite
wird auf ungefahr 2,1 Meter ausge-
legt. Die Briicke kann gemass fol-
genden Merkmalen und Grundlagen
erbaut werden.
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Abb.78: Notbriicke mit einer Spannweite von | bis zu 6 Metern (Schweizer Armee)

Konstruktion:

1) Widerlager: mussen geeignet ausgebildet (Erosionsschutz) sein oder im Zuge der
Baumassnahmen erstellt werden

2) Langstrager: siehe nachfolgende Tabelle

3) Quertrager: Querschnitt 10/18 cm oder Rundholz 18 cm Durchmesser, Abstand < 40cm,
aufgenagelt mit Nageln 7,5/245mm

4) Fahrbahn: 50 mm Bretter, 1cm Abstand zwischen den Brettern, aufgenagelt mit Nageln
4,0/100mm

5) Randbalken: Querschnitt 12/16 cm, aufgenagelt mit Nageln 7,5/245mm

Spannweite | Langstrager
Anordnung / Anzahl Querschnitt
<4m @>20cm
16/20cm
<b5m @ >25cm
16/20cm
<6m @ >30cm

Tab. 9: Langstrager (Schweizer Armee)
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Beispiel Rundholzbriicke

Abb.79: Rundholzbriicke (ASTRA)

Nagel 4/100 mm  Bretter 36/200

e ——

—Abdeme',w Aer 7?‘95¢r
\ miE ;‘?zmerbs Luirvien -
stred vortegiinaf

02m 04 bis 1,0 2,2

Abb. 80: Querschnitt ohne Gelander (ASTRA)



Rundholzdurchmesser der Haupttrager (Nadelholz)

Spannweite Rundholz

4 Meter Durchmesser 16cm
5Meter Durchmesser 18cm
6 Meter Durchmesser 20cm

Abb. 81: Querschnitt mit Gelander (ASTRA)

Ergdanzende Anmerkungen:

Fir weiterfliihrende Informationen
zum Bau von Fussgangerbriicken
sowie zum Thema konstruktiver

Holzschutz verweisen wir auf die
Publikation Holzkonstruktionen im
Wanderwegbau

(Buwal, 1992; Astra 2009)
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Bauwerke aus Holz

Stege

Einsatzspektrum

Abb.82: Steg auf Pfeilern (ASTRA)

Ein Steg bezeichnet im Regelfall
eine relativ kleine und meistens
nicht sehr hohe Briicke, die von
Fussgangern zum Uberqueren von
Uiberschwemmten Abschnitten, Ge-
wassern oder Feuchtgebieten ge-
nutzt werden kann. Stege eignen
sich auch sehr gut fiir die Querung
sogenannter vernasster Stellen
und trittempfindlicher Gebiete wie
das etwa Moore, Auen oder
Verlandungszonen sind.

Abb. 84: Konstruktion Steg (ASTRA)

Abb. 83: Konstruktion mit Querbalken (ASTRA)

Q o2



Planung

Die Planung kann analog der
Planung bei Briicken erfolgen.

Bautechnik

Konstruktion: Stege werden meis-
tens komplett aus Holz gefertigt.
Sollen sie allerdings uber sehr nas-
sen Boden (Moor, Sumpf, liberflutete
Gebiete) flihren, empfiehlt es sich,
die Auflager mit dicken Pfeilern aus
Rundholz oder Beton auszubilden.
Sollte die nasse Schicht

nur sehr diinn sein (oberflachlich),

genugen auch dicke Querbalken mit
einer Unterlage aus Steinplatten als
Auflager. Wenn moglich sollten Ian-
gere Stege mindestens 120 cm breit
sein, damit Personen einander kreu-
zen kénnen und nicht gezwungen
sind, auf das angrenzende Terrain
auszuweichen. Fur das Anbringen
von Geldndern an Stegen gilt wiede-
rum der Praventivschutz, sobald
Absturzgefahr besteht, empfiehlt es
sich, ein Gelander anzubringen.

Beispiel einfacher Steg mit
Rundholz: (siehe Abb. 85)

Abb. 85: Rundholzsteg (ASTRA)
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Beispiel Dreiecksteg: Ausmessen Massskizze erstellen
des Profils bei der Einbaustelle
— Bodcke nummerieren und

— Messdraht in der Briickenachse Messergebnisse in Massskizze
und auf der Hohe der Verkehrs- eintragen
flache spannen — Beschaffenheit des Bachgrundes
— Bockabstande festlegen, ein- und der Ufer eintragen
messen und mit Klebeband am — Wassertiefe und Wasserge-
Messdraht markieren schwindigkeit eintragen

— Wassertiefe und Bockhdhe mit
der Messlatte ermitteln

— Alternativ kann auch mit einem
Nivelliergerat gearbeitet werden

Abb. 86: Gelandeprofil ausmessen

Abb. 87: Skizze mit Massangaben



Abb. 88: Raumliche Darstellung Dreiecksteg

Die maximale Spannweite
von Bock zu Bock
darf 3,50 Meter
nicht liberschreiten.

Abb. 89: Seitenansicht Dreiecksteg

Abb.90: Landschwelle
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Abb.91: Erstellen der Bocklehre und Abbinden der Bocke

Abb.92: Sicherung und Verbindung Holm mit
Bockfuss



Exkurs Bauwerke

Einfilhrung zum
Einsatzgeriistsystem (EGS)

Hilfskonstruktionen sind fiir die Be-
waltigung vieler Ereignisse von
grosser Bedeutung. Sicherheit be-
zuiglich Belastungen und der Statik
lasst sich dabei aber nur mit defi-
nierten und geprtiften Materialien
erreichen. Der Balken aus Gross-
mutters Dachstuhl ist beziiglich
Sta-tik und Belastungsfahigkeit nur
schwierig einzuschatzen. Somit lie-
gen die wichtigsten Vorteile eines
modularen, gepriiften Systems be-
reits auf der Hand, dazu kommen
weitere Vorteile im Einsatz:

— Universell und fiir viele verschie-
dene Situationen einsetzbar

— Grosse Effektivitat bei kleinem
Ausbildungsaufwand

— Robust, praktisch keine War-
tungskosten

— Kompatibel mit Gerlistmaterial
im Baugewerbe

— Einfacher Aufbau, es wird nur
wenig Werkzeug bendtigt

— Kostengiinstig

— Konstruktionen gemass EGS-
Handbuch des THW sind in ihrer
Statik nachgewiesen

Das vollstandige Handbuch
Einsatzgeristsystem vom THW steht
im Internet zur Verfligung.

E&EE www.thw-egs.de/
F downloads

=]

In diesem Handbuch mdchten wir ei-
nige Anwendungsbeispiele des Ein-
satzgeriistsystems aufzeigen, welche
im Zivilschutz in der Schweiz effektiv
zum Einsatz kommen konnten.

Viele weitere praktische Anwendun-
gen mit dem EGS wie Dreibein,
Ausleger, Arbeitsbiihnen, Decken-
abstilitzungen, Wandabstiitzungen,
Ubungsturm usw. kdnnen im offiziel-
len Handbuch nachgeschlagen
werden.

Das BABS hat bereits in zahlreichen
Vorstossen versucht, das EGS lber
das Materialforum dem Zivilschutz
zur Verfligung zu stellen. Fir zu-
klinftige Einsatze, auch im Verbund
von mehreren Zivilschutzorganisa-
tionen oder Kantonen, ware es mehr
als wiinschenswert und effizient,
wenn alle dasselbe System ver-
wenden wiirden und so vorhandene
Synergien nutzen konnten.
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Hochwasserlaufsteg

Der sogenannte Hochwasserlauf-
steg dient als Behelfsweg fiir Fuss-
ganger bei Hochwasser und kann
zudem auch als Trimmersteg oder
zur Uberbriickung von Hindernissen
eingesetzt werden.

- Steglange 18 Meter Abb.93: Triimmersteg mit EGS (THW)
- Laufflache auf 2 Meter iber Boden
- Gesamthohe 3 Meter
- Belastbarkeit bis zu 5 kN/m?
- Aufbauzeit mit einer Gruppe
liegt bei 20 bis 60 Minuten

Abb.94: Hochwassersteg mit EGS (THW)

Abb.96: Skizze Hochwasserlaufsteg mit Geriistmaterial
(THW)

Stege und Briicken

Stegkonstruktionen freitragend in
verschiedenen Langen zur Uber-
windung oder Uberbriickung von
Hindernissen.

Abb.95: Steg in der Ausfiihrung von 9 Metern,
freitragend (THW)

Q 98
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Steg 6 Meter freitragend Steg 9 Meter freitragend

— Gesamtlange 12 Meter — Gesamtlange 15 Meter

— Belastbarkeit bis zu 5kN/m? — Belastbarkeit bis zu 5 kN/m?

— Aufbauzeit mit einer Gruppe liegt — Aufbauzeit mit einer Gruppe liegt
bei 60 bis 90 Minuten bei 90 bis 120 Minuten

Abb.97: Steg 6 Meter freitragend (THW)

Abb.98: Steg 6 Meter freitragend (THW)



Dekontaminationsstelle /
Desinfektionsschleuse

Die Schleuse kann als Arbeitsbiihne
benutzt werden oder um Vorrichtun-
gen anzubringen fiir die Reinigung,
Desinfektion oder Dekontami-
nierung von Einsatzfahrzeugen oder

Handbuch Pionier - Forstarbeiten und Bauwerke aus Holz
Exkurs Bauwerke

anderen Fahrzeugen und Aus-
ristungen. Es kann sowohl eine
einfache Schleusenvariante erstellt
werden zur seitlichen Bearbeitung
oder eine komplette Schleuse,
welche die Mdglichkeit bietet, ein
Fahrzeug von beiden Seiten und von
oben zu reinigen.

- Belastbarkeit quer gelegter Vertikalstiele bis zu 0,4 kN/m?
- Die Uberbriickung ist pro Laufseite maximal bis zu 1TkN/m? belastbar
- Aufbauzeit mit einer Gruppe liegt bei 20 bis 40 Minuten

Abb.99: Einfache Schleusenvariante mit quergelegten Vertikalstielen zur
Befestigung moglicher Spriihvorrichtungen (THW)

Abb.100: Schleuse zur kompletten Reinigung von der Seite und von oben (THW)

@ 100
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